Venue
Nr 1 (2012)
" DOI: 10.3384/venue.2001-788X.1217

SVEA-metoden, ett framgangsrikt tematiskt
larande med en klar helhetssyn

Bia Dahl

Elever maste kunna hantera en verklighet i snabb forandring med rask teknikutveckling.
Skolan bor forbereda dem pa en globaliserad varld. Det géaller att skapa sa bra forutsattningar
som mojligt for larandet. Men det saknas ofta en helhetssyn i skolan, skriver Bia Dahl. En
16sning &r att tdnka tematiskt, nar man organiserar innehallet, planerar undervisningen och
arrangerar larandemiljon, menar hon.

En grupp invandrarelever skulle i mitten av 1990-talet inhdmta sa mycket kunskap som mdojligt
under kort tid. Fran borjan gallde det bara det svenska spraket. Da uppstod begreppet SVEA , som
star for SVenska med Eget Ansvar. Eleverna upplevde undervisningen lustfylld och snart utékades
utbildningen med SO, bild, engelska, NO och matematik till ett tematiskt arbetssatt tillsammans
med kollegan Maria.

Vi finslipade metoden under manga ar i mycket gott samarbete, dar vi hela tiden sporrade varandra
till nya utmaningar med véra elever! Det gallde att tdnka pa ett annorlunda satt, att vaga préva
nagot nytt for att fa in bade gladje i undervisningen och for ett battre studieresultat.

Elever maste kunna hantera en verklighet i snabb féorandring med rask teknikutveckling och skolan
bor forbereda dem pa denna globaliserade varld. Relationen mellan larare och elever ar numera
bade battre och mer demokratisk an tidigare, vilket leder till storre dialog, trivsel och
forhoppningsvis farre konflikter. Behovet av allsidig bildning av kompetens for livet och behorighet
till vidare studier ar avgorande faktorer.

Min overtygelse efter 42 ars lararerfarenhet ar att basta sattet att rada bot pa avsaknaden av en
helhetssyn, som enligt mig i allt for hog grad rader i skolan, ar en tematisk utformning, likt den som
jag har arbetat med i drygt 15 ar. Larargruppen borjar med amnenas olika mal och ser var
overlappning kan ske. Tematiskt arbetssatt ar ett positivt vardeladdat ord. Manga vill garna
forknippa sin skola med detta. Men for andra innebar ordet “flummig” undervisning utan tydliga
kunskapskrav. Da jag ofta har blivit ifrdgasatt for mina idéer av kollegor, forédldrar och elever, har
jag agnat mycket tid at att satta ord pa mina tankar och kunna ge bra argument fér mina
standpunkter. En del av dessa funderingar och erfarenheter presenteras i denna artikel.

Mal med tematisk undervisning

Malet ar att skapa sa bra forutsattningar som mojligt for larandet. Medlet till detta ar att tdnka
tematiskt, ndr man organiserar innehallet, planerar undervisningen och arrangerar larandemiljon.

De storre tekniska helheterna kallas ledmotiv och gar som melodislingor genom grundskolaren. De
varieras och utvecklas i olika arbetsomraden, som kallas teman . Visst behovs en god metodik for
ett framgangsrikt tematiskt arbete och manga konkreta tillvigagangssatt som hjalp! Utvecklandet
av elevernas formagor satts som ett tydligt mal. Omformning av arbetslag, schema och organisation
ger maojligheter till tematiska studier over hela skolan!

For att eleverna ska kunna tillgodogora sig en livslang kvalitativ kunskap, som kan tillampas och
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bestda, bor larandet ske under trevliga forhallanden, dar eleverna kénner sig trygga och trivs.
Eleverna ska utvecklas efter sin egen formaga och ges tillfalle for motivation att studera. Ett mal ar
att de ska ta eget ansvar for sitt larande, bade individuellt och i olika gruppkonstellationer. Det
galler att skapa medvetenhet och tilltro till den egna férmagan, vilket ar grundlaggande for
larandet och den studiesociala tryggheten. Sjalva inneborden av ett tematiskt arbetssatt kanske
inte blir tydligt, férran eleverna gar pa gymnasiet och da inser nyttan av denna metod!

Eleverna ska ocksa fa forstaelse for varandra, temat och omvéarlden. Genom att sprida gladje och
nyfikenhet, formas sjalvsakerheten. De far minnesrika upplevelser, da det ar latt att komma ihag
det som man har engagerat sig i som eget textmaterial med bilder, muntliga redovisningar,
dramaframstallningar, film eller musikaler. De kanner sig stolta 6ver sina prestationer!

Lara for livet-cirklar

Elevernas utveckling under grundskoledren kan uppdelas i en cirkel med tredjedelar. Den ena

ar kunskapsutveckling eller intellektuell fardighet . Det ska vara individanpassat for att oka
elevens formaga. Den andra tredjedelen ar personlig utveckling eller personlig formaga . Har
galler det att lara sig ta eget ansvar, tro pa sig sjalv, kanna trygghet, vaga misslyckas och fa
sjalvinsikt. Slutligen ar det social utveckling eller social kompetens . I denna del ingar
samspelet med andra, att kanna empati och acceptera gruppens regler.

Eleverna kan till exempel lara sig att samarbeta med alla genom Ga ut och ga-promenader , da
de diskuterar olika fragestéallningar med varandra. En annan bra 6vning

ar kommunikationskultur det vill saga att uppfora sig val i trafiken, i affarer eller helt enkelt i en
glassko! Fragorna andras fran "Hur gar det for eleven i &mnena"? till "Hur gar det for eleven i
utvecklingen"? Manga skolor anvander kvalitetscirklar i stallet, men jag féredrar att eleverna kan
samarbeta med alla i klassen och kanna sig trygga med dem.

Vad ar unikt med tematiskt arbete?

Vinsterna kan vara enorma, men vagen dit kan vara kantad med svarigheter av forstaelsemassig
och organisatorisk art. Nar véal lararlaget far samarbetet runt elevernas larande att fungera,
forbattras elevernas resultat och tillfredsstallelse infor inhamtandet av kunskap O0kar. Arbetsgladjen
hojs. Lararna far stérre arbetsgemenskap, upplever mer mening med arbetet samt s& smaningom
en mindre splittrad och pressad arbetssituation.

Fordelar

Med tematiskt arbete ser (a) eleverna amnets relevans i utbildningen och lar sig ta ansvar for
helheten. Overlappningen mellan olika mél i skilda &mnen skapar 6kad forstéelse och tid for ett
fordjupat larande. De lar sig vidare (b) att hitta naturliga kopplingar och kan knyta samman
amnena. Eleverna kanner sig engagerade, stolta, motiverade, aktivt narvarande, litar pa sig sjalva
och arbetar pa sin egen niva - men samarbetar 4nda, talar ofta infor stor grupp, bland annat
speech, haller egna lektioner och utmanar bade sig sjalva och andra. Arbetssattet ar (c)
kunskapshéjande, latt att nivaanpassa, far eleverna att vaxa, ger dem glimten i 6gat och en
overblick av verkligheten. Andra uppgifter (d) involverade i ett tema kan aven vara diktamen,
speech och allméanbildarfragor.

Innebord

Min erfarenhet ar att tematiskt arbete (a) ger battre studieresultat och (b) gladare elever. Belatna
elever lar sig lattare, varfor det ar rimligt att pasta, att (c) metoden gor att eleverna ar battre
forberedda infor kommande studier.
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Verktyg

I SVEA-metoden anvéands olika verktyg av skilda slag, vilket underlattar for eleverna att fa en god
struktur pa sitt arbete. Exempel pa bra modeller ar FISK-tag, BAK! och Monopolplan.

FISK-tag

Ordet kan forklaras som ett satt att ge god struktur at ett tema, dar flera &mnen vavs samman. F
=3D framsida, I =3D Inledning, S =3D Slutsats och K =3D Kallforteckning. Mellan I och S
finns ett varierat antal vagnar - oftast tre for att ge enkelhet och 6versyn. Arbetet bor inte bli for
omfattande. Mallen visar klart och tydligt precis som i den vanliga dokumentationen, nar eleverna
ar klara, hur resultat blev och eventuella utvecklingsmojligheter. Inledningen ska innehélla
bakgrund, syfte och fragestéallning, sa att eleverna pa ett tidigt stadium lar sig, hur ett
specialarbete kan vara uppbyggt. Da de langt ner i grundskolan borjar arbeta enligt FISK-
tagsmodellen, blir det ett naturligt satt for dem att bearbeta ett tema, dar flera &mnen ingar och de
ar mycket val forberedda infor gymnasiestudierna.

For att eleverna ska kunna se en rod trad genom hela arbetet, sa anvands samma ord i rubrikerna
pa vagnarna och i underrubrikerna pa slutsatsen, som de har anvant i sina fragestéallningar. Ett
exempel pa detta ar fragan Vad finns under vara fotter? Som pastaende sats Vad som finns
under vara fotter blir det rubriken pa en vagn och som en del av slutsatsen. Bade
kallforteckningen och inlagda bilder i arbetet ska anges pa ett sarskilt satt. I ett tema om jord kan
forutom SO och NO inga bild, foton i arbetet, ord som har med jord att gora och som kan inga i en
uppsats, en bok som ar forknippad med amnet, samt studiebesok.

BAK!

B =3D beskrivning, A =3D argument, K =3D kansla, ! =3D bra ord eller uttryck. I utbyte
mot att satta bockar i marginalen, kan lararen skriva bokstaverna B, A, K och ! . I varje stycke till
exempel i en uppsats ska det finnas med dessa begrepp. Det kan galla att skaffa sig s& méanga som
mojligt. D& poéngteras det positiva med skrivandet i stéllet for felen.

Monopolplan

Tank er en gammaldags Monopolplan . Gatunamnen &ndras till huvudmal. Detta kan goras i varje
enskilt amne. De billiga gatorna till hoger byts ut mot de viktigaste huvudmalen under arskurs 4 till
6. De nagot dyrare gatorna langst ner byts ut mot huvudmalen i arskurs 7. De &nnu dyrare gatorna
till vanster byts ut mot huvudmalen i arskurs 8. De allra dyraste gatorna hogst upp byts ut mot
huvudmalen i arskurs 9. Stationerna &r i svenska till exempel dterkommande bokanalyser och i SO
att halla ett aktuellt foredrag.

Nar ett moment ar klart, har eleven kopt en gata och den fargas gron. Omdomena D eller C innebar
ett respektive tva hus. Vid B eller A blir det ett eller tva hotell! Eleverna kan nu sjalva avgora, om
de vill gbra en tidigare ofargad del gron. De kan ocksa forbattra ett moment med hus eller hotell.
Kanske var de inte motiverade vid tillfallet for genomforandet? Tack vare att ha kontroll 6ver sin
Monopolplan, kan eleverna pa egen hand avgora, pa vilken niva de befinner sig.

Monster for skrivningar som uppsatser och noveller samt analysmallar av olika slag ar verktyg som

underlattar. Gréna parmen och gula gladparmen ar ytterligare fina exempel pa hur eleverna kan
utvecklas.

Grona och gula parmen

I en sarskild gron parm (det galler att bli gron =3D klar med sina olika arbeten) med positiv feed-
back till eleverna kan de fortlopande lasa varje lektion om sig sjalva. De far da mojlighet att snabbt
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diskutera med lararen, om nagon oklarhet skulle uppsta. Parmen ar indelad med register, dar varje
elev har var sin flik. Har finns ett papper for varje amne. Varje ark innehaller rutor med &mnets
olika moment. Dar antecknar lararen datum och omdomet tillsammans med utvecklingsmojligheter.
Det ar mycket latt for eleverna att se, om de ar klara med en uppgift och hur det har gatt. Den gula
parmen ar en gladparm, dar alla resultaten fran FISK-tagen finns. Skolan ar som ett traningslager,
dar man maste ge respons hela tiden, pa hur det gar med tréaningen!

Eleven blir tydligt sedd genom positiv feed-back, som ger utvecklingsmojligheter (eleven hittar sin
specialitet och far fler chanser - de maste f& mojligheten att resa sig fran ett misslyckande!). De blir
aktiva genom motivation, engagemang och reflektion samt att inre framgang ar viktigt fér den egna
sjalvkanslan. Eleven kanner sig framgangsrik och respekterad, samt tar ansvar for sitt eget larande
(nyfikna - men trygga - sékra da man gor saker tillsammans). Medvetenhet och tilltro till den egna
formagan ar grundlaggande for larandet och den studiesociala formagan. Konkret respons
genererar till nya kunskaper och formagor.

Helheten i utbildningen

Eleverna ser amnets relevans och lar sig ta ansvar for helheten. Foljderna av att se
helheten i stéllet fér bara delarna 4r mdnga. Amnens olika kursmal kan éverlappas, for att skapa
okad forstaelse och tid for ett fordjupat larande, samt for att knyta samman amnena och hitta
naturliga kopplingar (ingen konkurrens mellan &mnena). Vidare kan antalet mal minskas och
darmed orkar eleven arbeta mer inriktat mot konkreta omsesidiga inriktningar. Lararen ger ramen,
medan eleven fyller sin tavla med eget individanpassat innehall.

Arbetet genomfors under en langre sammanhéngande period, dar eleven under vagens gang far
manga positiva erkannanden genom feed-back i till exempel Grona parmen . Arbetslaget stravar
efter ett gemensamt pedagogiskt samarbete med varierande arbetsmetoder och vaxlande
arbetssatt.

Eleven far forstaelse for begrepp och stora sammanhang. Kunskap ar ju mer an att aterge
larobokens innehall. Férmagan att kunna soka efter olika faktainformation, vardera den och
bearbeta upplysningar fran skilda kallor ar mycket utvecklande for eleven, som kan forbattra sig i
en méangd olika forméagor genom att trana upp sin skicklighet att bland annat observera, reflektera,
analysera, forklara och kommunicera. Koncentrationen laggs pa lésningsinriktade
problemstallningar, som ar gemensamma for flera amnen. Fiffiga kompisar anvands genom
kommunikation. Det man inte kan, fragar man om och det man kan, delar man med sig av. Att lana
ut sin kunskap ar en traning pa att kunskap fastnar.

Forandrad forstaelse

Utveckling av forstaelse och férmaga, fran “hinna-med-kursen” till 6kad kunskap.
Forstaelse ar hur man uppfattar och tolkar olika moment, som ger en helhet. Det bygger pa egna
erfarenheter, dar det skapas utrymme for utveckling och en hogre maluppfyllelse. Forstaelse for
ett temaomrade med elevansvar och elevinflytande ger ett battre larande hos eleverna. Synen pa
kunskap foréndras fran att inhdmta fakta till formagan att i spiralform utveckla sin egen inlarning.
De aterkommande momenten blir alltmer avancerade, fordjupas och breddas. Digital kompetens &ar
i dessa dagar mycket angeldgen, da individen kan vara delaktig i andra miljéer och ha en
ansvarsfull attityd till anvandningen av sociala medier.

Lararen fokuserar pa elevens larande och inte pa att halla en bra lektion. Eleverna maste kanna sig
kompetenta och malmedvetna med olika utvecklingsmdjligheter i en fér dem avsedd form. I Grona
parmen kan de lasa omdomet med avseende pa positiv feed-back, kontinuerlig vagledning och
utvecklingsmojligheter efter varje litet arbete. Syftet ar att forstarka och utveckla elevernas
larande, gora dem mer kapabla att bedoma sitt eget larande och sina resultat. Detta far de latt en
overblick av genom deras egen Monopolplan. Den gula Glad-parmen anvands pa liknande séatt, nar
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det galler temaarbetena.

Ledmotiv

Genomgaende som en rod trad genom skolarbetet. Det ar ett centralt kunskapsinnehall, som
utvecklas och varieras med nya perspektiv och annorlunda infallsvinklar genom alla grundskolaren.
Arbetslaget ar orkestern, amnena ar instrumenten och eleverna ar orkestern, som framfor
musikstycket. Man aterkommer till samma stoff for ett forstaelseutvecklande larande. Ett
regelbundet ledmotiv kan vara en bokanalys , som for varje gang gors allt mer avancerad. De
placeras vid stationernas plats pa Monopolplanen.

Tematiskt arbetssatt ar ett forfarande att forhalla sig till och arbeta med kunskapsinnehallet samt
larprocesserna utifran storre helheter an de enskilda @mnena. Dessa kallas ledmeotiv och ar som
melodislingor, som utvecklas i olika omraden, teman. Férdjupningsuppgifter inom ett tema kan
fullgoras i langre sammanhangande perioder med syfte att minska splittringen i olika amnen och ge
en helhetsbild av en huvudfraga. Eleverna gar fran faktakunskap till olika grundférmagor.

Stotestenar i det tematiska arbetet

Det finns ingen automatik, att ett tematiskt arbetssatt innebar ett bra resultat. Man
maste utveckla en temaforstaelse om larandet fran moderna forskningsron. De vanligaste
fallgroparna ar skolledningen, lararna, eleverna, foraldrarna, schemat, arbetsrummet, sjalva temat,
forstaelsen och tiden! Skolledningen bor vara positiv, f6lja konkret vad som har bestamts om
tematisk undervisning pa skolan, ha en tydlig struktur och fasta rutiner, samt ge lararna tillrackligt
med tid for planering och samarbete! De oliktankande och ofta ensamarbetande lararna bor ha
samma vardegrund for att minska stressen, vara ett bollplank at varandra och ge en harmonisk
organisation. Eleverna maste trivas i en positiv milj6 for att tillgodogéra sig bade larandet och
utveckling. Det tar tid att lara alla elever att ta eget ansvar!

Schemat kan utformas med langre fria arbetsperioder, kortare intensiva pass, gemensamma
planeringstider och tillfalle for olika gastférelasare eller spontana initiativ. I arbetsrummet maste
det finnas plats for gemensam planering, samtal, idéutveckling, och diskussioner bade for lararna
samt eleverna. Tillgang till datorer och annan teknisk utveckling ar nastan ett maste i dagens skola.

Sjalva temat ska vara tydligt med konkreta mal och kriterier. I forstaelsen maste det finnas en
gemensam medvetenhet och vardegrund hos bade larare, elever och foraldrar. Det existerar andra
examinationsformer an traditionella prov! Lararen kan ha larande tester. Eleverna bor lara sig att
ta eget ansvar for sin inlarning i stallet for laxor! Under mina 15 ar med tematiskt arbetssatt hade
jag utmarkt underlag for att kunna satta betyg utan vare sig prov eller laxor! Planering av tiden for
ett temaomrade bor vara val forankrat for att slippa stress, prestationskrav och hog
arbetsbelastning for larare och elever.

Framgangfaktorer

Det viktigaste ordet ar engagemang! En god handledning av lararen, dar eleven vagar be om
hjalp, rad och anvisningar, ger eleven bevis pa uppskattning och av att bli sedd. Du duger, ta ett
steg till! Tid for reflektion utvecklar tankandet, talandet, lasandet och aktiviteten, som leder till
larande och utveckling. Aha-upplevelser med ett nytt synsatt och lagom stora utmaningar ger till
resultat en verklighetsbaserad meningsfull undervisning i den tid, dar eleverna lever just
nu. Moder Teresa demonstrerade for fred - inte mot krig. Om sprékanvandningen maximeras
genom att samtala, lyssna, skriva och se, utvecklar eleven forstaelse for andra och deras arbete.
Redovisningssatten ska vara varierande och eleverna ges gott om tid for sitt tematiska arbete.
Eleverna maste trivas och ha roligt for att till sig kunskap som fastnar.Sjalva arbetsmiljon bor vara
trivsam med god ordning, méjligheter till kreativitet och paverkan. Om arbetslaget stravar efter att
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arbeta mot ett gemensamt &mnesovergripande mal, inspirerar detta till att skapa samarbete runt
elevens larande och utveckling, som ger eleven en helhet med god kvalitet i utbildningen. Eleverna
kanner sig bekraftade, nar de far positiv feed-back pa sina olika arbeten. Alla far samma ram, men
varje elev fyller tavlan med varierande innehall. P4 sa vis beho6ver ingen kanna sig utanfor. Svaga
elever maste fa mycket stéttning och uppmuntran med planering av att ta eget ansvar. Framgang
ger energi, framtidstro och ar mycket utvecklande!

Planering

God struktur i det tematiska arbetet tillsammans i arbetslaget med losningsinriktade
teman. Ledmotiven och tydlig aterkommande vélplanerad struktur utvecklar elevernas forstaelse.
Planera med verkligheten som bas och 1at eleverna medverka! For att 6ka det forstaelseforandrade
arbetssattet kravs god handledning, studiebesok i vardagslivet och tillfallen att sjalv undersoka
olika uppgifter. Det galler att kritiskt granska informationsflédet och ha bra forstaelse for dagens
digitala teknik.

Eleverna bor inriktas pa att stélla friska fragor , det vill sdga svar som de vill ta reda pa och ar
intresserade av. Sjuka fragor ar rena kontrollfrdgor. Fér en god planering kravs kunskap i
antecknings-teknik, olika sorters tidsscheman och konsten att utvardera det egna larandet.
Redovisningen av ett arbetsomrade bor som sagt varieras. Rasterna kan vara informella mentala
elevstyrda pauser, som forlaggs under larandeprocessen, nar det passar eleverna i deras arbete.
Langre pass okar mojligheterna att slippa avbryta ett arbete och sitt larande samt hinna slutfora
sina uppgifter.

Formativ bedomning

Positiv bekraftelse utvecklar och formar elevens larande. En formativ bedomning ska
handleda, stodja och forstarka elevens larande och utveckling. Den ska anvandas som vagledning
och ge konkret respons. En god bedémning bor alltid lotsa eleven framat i sin egen utvecklingstakt.
Malet maste vara mycket tydligt och eleven ska veta, vilka kriterier som galler. Det galler att leda
eleven till att ta eget ansvar for sin inlarning och att detta sker under trevliga former.

Implikationer

Vilken metod man &n anvéander sig av som pedagog, sa behovs det engagemang! Samspelet mellan
lararen och eleverna ar oerhort viktigt for att larande ska kunna ske. Jag har ju sett vilka enorma
fordelar just SVEA-metoden har gett till mina cirka 150 elever, vilka har fatt méjligheten att prova
arbetssattet under olika former. I min artikel forekommer ofta nyckelord och uttryck, dels for att
jag tycker att de ar viktiga, men ocksa for att de kan ses ur olika synvinklar. Dessa kan anvandas
som bidrag till talet om tematiskt arbete, som delar av larares yrkessprak.
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