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De cyklande somalierna - Om
folkbildningens roll i integrationen

Marlene Karlsson ABF Ostergétland

Studieforbund ger mycket mer an en mojlighet att utveckla en hobby. De ar framfor allt ett
viktigt redskap for integrationen och kan ge livskvalitet, rorlighet och trygghet at nya
svenskar.

Jag motte en cyklande somalier nar jag var pa vég till jobbet i dag. Med kostym och portfolj
trampade han forbi pa sin herrcykel, lite stressad och lite varm. Han hade brattom pa morgonen,
precis som vilken svensk som helst. Jag blev stolt. De senaste aren har namligen mitt arbete
forandrats, fran att fokusera pa hobbycirklar och studieprogram till att pa ett mer konkret satt ge
manniskor verktyg att forandra sina liv. Den cyklande somaliern kunde inte ha gett mig ett
tydligare bevis pa resultat. Jag vet att han, tillsammans med manga andra, har lart sig att cykla
med hjalp av en studiecirkel.

Arbetet som verksamhetsutvecklare pa ABF gar ut pa att identifiera behov och skapa losningar. S&
héar i borjan av hosten far jag ofta fragan varfor vi inte har nadgra studieprogram och varfor vi inte
syns i annonser langre. Bilden av studieforbunden som en leverantor av fritidssysselsattningar
verkar fortfarande sitta djupt rotad. Faktum ar att 6ver 500 000 svenskar redan gar en studiecirkel
hos ABF, men genom till exempel sitt fackforbund, sin bostadsrattsforening, sitt politiska parti eller
sitt foreningsengagemang. ABF gor s& mycket mer &n hobbycirklar. En stor del av den ideella
bildningen i Sverige sker genom studieforbunden.

”Mest at den som har fatt minst” &r ABF:s paroll. Det vardagliga arbetet i organisationen ar ofta
riktat mot socialt och ekonomiskt utsatta grupper i samhallet. Vi har i Sverige ett av varldens
starkaste sociala skyddsnét - ingen ska behova ga hungrig, hemlos eller radd. Men sedan da?
Vagen fran mat pa bordet till att ha ett manniskovarde och en roll i samhéllet ar lang. Det ar langs
den vagen ABF vill starka och hjalpa manniskor som behover det.

Spraket en nyckel

En av de grupper som har visat sig ha stora behov ar flyktingar fran Somalia. De kommer fran ett
land med en historia av krig och inbordeskrig. Utlandska makter har gatt in for att skapa fred
atskilliga ganger de senaste tjugo aren men utan framgang. Somalia ar ett land dar manniskors
sociala och rattsliga skyddsnat helt och hallet beror pa vilken slakt de tillhor. Det ar en stor
omstallning bade att lara kdnna och att leva i det svenska samhallet.

Nar en person blir beviljad uppehallstillstand i Sverige paborjas en, for de flesta, lang skolperiod. I
forsta hand handlar det om att lara sig behérska tal och skrift pa svenska. Kunskapsnivan bedoms i
forvag for att undervisningen ska laggas pa ratt niva. Samhallskunskap ar ocksa en del av denna
skolgang. Men det ar en tidskravande process att lara sig ett nytt sprak och att lasa om ett nytt
samhalle. Det kan ga lang tid innan kompetensen ar sa hog att den gar att borja omsatta i
praktiken. En tid som levs i ett frammande samhalle med andra seder och bruk an i hemlandet.

Darfor vill manga somalier traffa svenska invanare. De vill traffa svenska invanare och de vill prata
svenska. Det ar nu som ABF borjar identifiera behov. Har finns en stor grupp somalier som vill
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prata mer svenska. Har finns ocksa ivriga ideella som géarna vill vara med och lara ut det svenska
spraket i praktiken. Ett samarbete med kommunen inleddes for att arrangera spraktraffar. Men det
kom inga deltagare. Efter framgangslosa forandringar i tidpunkter och upplagg konstaterade vi att
nagonting var fel.

Det visade sig att somalierna hade - precis som alla andra svenska medborgare - for mycket att
hinna med. Jobb, skola och familjer at upp dygnets timmar och det fanns inte tid for att delta i de
eftertraktade sprakgrupperna. Det var enkelt att forandra upplagget efter samtal med somalierna. I
stallet for att halla cirklarna i centrum, langt fran deltagarnas bostader och familjer, kom vi 6verens
om att halla riktade sprakcirklar fér kvinnor ute i ett av bostadsomradena.

Parallellt med planerna om sprakcirkel, planerades aven for barnpassning. En ideell férening med
fokus pa barn kallades in till forsta traffen. Tanken var att foreningen kunde sysselsatta barnen
medan mammorna gick i sprakcirkel. Pa sa satt skulle inte barnpassningen vara ett hinder for
kvinnorna att 6va sin svenska. Vi presenterade idén pa plats for var manlige somaliske kontakt. Jag
tittade bort och kande hur jag rodnade nar han forsiktigt protesterade: “Men vi pappor brukar ju ta
hand om barnen nar kvinnorna har fritidssysselsattningar.”

Farlig okunskap

Det kan tyckas komiskt med dessa sma missforstand orsakade av fordomar. Men det ar farligt nar
de baseras pa okunskap. Ett exempel ar socialférvaltningen. Under de senaste arens samarbete
med somaliska foreningar har socialférvaltningen dykt upp pa tapeten med jamna mellanrum.
Manga somaliska foraldrar ar livradda for “socialen”. De har hort att socialtjansten kan komma och
ta barnen ifran dem. Detta ar ett typiskt exempel pa problem som uppstar nar samhallet inte har ett
system for att utbilda nya svenskar i hur Sverige ar organiserat. Dar finns ett skriande behov att fa
lara sig mer om hur socialtjansten fungerar i Sverige. Okunskapen om hur socialtjansten arbetar
och om att de bara tar barn som far illa &r okunskap som skapar en stor oro helt i onddan.

Simskola for kvinnor

Mycket av svenskheten kretsar kring fritiden och familjen. Nar solen borjar varma pa varen uppstar
ett nytt behov. Sommaren narmar sig och féraldrarna vill garna aka till stranden med sina barn for
att ha picknick och bada. Men simkunnigheten bland de somaliska kvinnorna ar mycket 1lag. De
vagar inte ta med barnen till stranden av radsla att ndgonting ska handa dem ute i vattnet. Flera
foraldrar utan simkunskaper berattar om en stor oro over att inte kunna hjalpa sina barn om
nagonting skulle héanda.

Att starta en somalisk simskola ar inte sa latt som det later. Manga somaliska kvinnor &r muslimer
och flera av dem vill inte visa sig lattkladd bland fraimmande mé&n. Att ga i vuxensimskola pa vanliga
Oppettider skulle utan tvekan utesluta manga deltagare. I samtal med simhallen visade det sig att
de, precis som i fallet med sprakgrupperna, inte lyckats rekrytera till sina sarskilda vuxensimskolor
for kvinnor. Samtidigt fanns det uppenbarligen manga somaliska kvinnor som faktiskt ville lara sig
simma.

ABF tog sig an uppgiften att samordna simskolan. Med kontakter hos somaliska foreningar var det
inte svart att sprida ordet och samla de intresserade kvinnorna. Medan problemet med
rekryteringen sakta 16stes, dok det dock upp helt andra fragor péa ett annat plan. Manlig personal
och manliga besokare kande sig asidosatta da de inte fick tilltrade till simhallen under den tid som
simskolan skulle paga. Tidpunkten for simskolan fér de muslimska kvinnorna fick forsiktigt pusslas
in i schemat pa ett sddant satt att det inte skulle krocka med 6vrig verksamhet i huset. Samtidigt
fick personalen ett erbjudande om en utbildning kring hur de kan bemota de fragor och situationer
som kan uppsta i samband med simningen. Efter detta satte simskolan igang och den &r i dag en
reguljar verksamhet i simhallens regi.
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Cyklarna rullar vidare

Men allting borjade egentligen med cyklingen. I Somalia finns det ingen tradition av att cykla. Dar
finns knappt ordentliga vagar och den som reser fardas med bil. I Sverige ar cykeln ett av de
vanligaste transportmedlen for den som inte har korkort. Att lara sig cykla har ett stort symboliskt
varde for nya svenskar. Men inte bara sjalva cyklingen. Trafikregler, sdkerhet och underhall av
cykeln ar ocksa naturliga delar i en cykelstudiecirkel. Efterfragan hos somalierna var stor.

Ett nytt samarbete etablerades med polisen som generost bistod med fyra overgivna cyklar. De
tilltalades av idén med studiecirkel i cykling och ville garna hjalpa till. Upprustningen av cyklarna
blev en naturlig och uppskattad del av studiecirkeln. Allt ifrén enkla reparationer som lagning av
punktering till mer avancerade justeringar av bromsar och vaxlar ingick. I cykelcirkel har manga
lart sig cykla och cirkeln rullar annu i dag som en fordjupning i det svenska samhallets trafikvett
och etikett.

Nar jag moter en cyklande somalier kanner jag mig stolt. Lika stolt kommer jag att vara nar jag
moter en somalisk familj pa stranden eller ser en somalier beharska det svenska spraket béattre och
battre. Det svenska samhallet ger nyanlanda en grund att sta pa, en start i det nya livet. Ett sprak,
en bostad och mat pa bordet. Men studieférbunden har en viktig, ja jag vill pasta ovérderlig, roll i
integrationsprocessen. I studieférbunden finns friheten att rikta fokus pa de mjuka vardena, de sma
detaljerna som inte raknas som essentiella i den ordinarie undervisningen men som val har en
mycket stor roll i en manniskas mojlighet att passa in i ett helt nytt samhalle.
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