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Larares upplevelse av besvarande
elevbeteende

Marcus Samuelsson Institutionen for beteendevetenskap och larande,
Pedagogik och didaktik, Linkopings universitet

Svenska larare upplever elevers pratande som mest besvarande. Detta ar ocksa det mest
forkommande storande beteendet. Detta ganska triviala beteende storde larare mest 1998 och
sa ar det fortfarande.

Det har inte blivit allt oroligare och stokigare pa lektionerna. Snarare har elevernas beteende inte
forandrats namnvart pa 15 ar. Det visar en jamforelse mellan enkéater som larare i grundskolan och
gymnasiet har svarat pa 1998 och 2013.

Det ar elevernas otillatna prat som besvarar larare mest bade 1998 och 2013. Detta var enligt alla
larare i grundskolan och gymnasiet ett av de tva mest besvarande elevbeteendena. Det var enligt
alla larare i grundskolan ocksa det mest forekommande storande elevbeteendet. Det verkar darmed
vara nagot universellt i det att larare stors av elever otillatna pratande. Detta verkar vara stabilt
over tid, sett till jamforelsen mellan lararnas upplevelse 1998 och 2013, som visar att lite har
forandrats pa 15 ar. Denna slutsats forstarks an mer vid jamforelser med internationell forskning.

Vilka elevbeteenden ar storande for larare?

Enkaten som gjordes 2013 besvarades av 116 larare i grundskolan och gymnasiet i en svensk
kommun.

Av lararna i lagstadiet upplevde 36 procent av lararna elevers otillatna prat som mest besvarande.
Nast mest storande var olydnad, syssloloshet och verbala skymfningar, vilket 16 procent av lararna
angav.

Pa mellanstadiet besvarades 24 procent av lararna mest av verbala skymfningar. Otillatet prat och
syssloloshet var de tva beteenden som besvarade lararna i mellanstadiet nast mest, vilket 21
procent av lararna angav.

Av lararna pa hogstadiet angav 64 procent att otillatet prat var det mest besvarande beteendet.
Nast mest var fysisk aggression och att hindra andra elever, vilket 9 procent av lararna upplevde.

Lararna pa gymnasiet besvarades mest av elevernas syssloloshet. Detta beteende besvarade 34
procent av lararna pa gymnasiet. Nast mest besvarades larare pa gymnasiet av elevers otillatna
prat. Detta angav 23 procent av gymnasielararna.

Resultaten for 2013 kan forstas som att lararna i grundskolan upplevde sig besvarade av beteenden
som paverkade dem sjélva och de andra eleverna i klassrummet negativt. Elevers stérande
beteende forsamrade klimatet och forutsattningarna for att bedriva undervisning. Lararna fick i och
med detta agna tid at att avbryta storande elevers negativa beteenden sa att det i sa liten grad som
mojligt inverkade pa andra elevers arbete.

Gymnasieelevernas vanligaste besvarande beteende syssloloshet, som i liten grad storde dem eller
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de andra eleverna i klassrummet, innebar att lararna fick fokusera pa att paminna och aterféra de
stérande eleverna till arbetet. Lararna i grundskolan fick daremot d&gna mycket tid och energi at att
paminna de besvarande eleverna om att talutrymmet var begransat bade till omfang och innehall.
Annorlunda uttryckt att det i klassrummet inte ar mojligt att prata nar som helst och om vad som
helst.

Denna enkat ar samma enkat som andra larare i en annan svensk kommun besvarade 1998
(Granstrom & Einarsson, 1998). Enkaten bygger ursprungligen pa en engelsk enkat som 1988
anvandes for att undersoka vilka beteende som besvarade engelska larare (Houghton, Wheldall &
Merrett, 1988). Lararna utgick i sina svar fran de tio kategorierna nedan. De uppmanades ocksa att
utga ifran den klass eller grupp som de vanligtvis undervisade nar svarade pa tolv olika fragor i
enkaten.

Tabell 1. Kategorier av besvarande beteenden

Bokstav Kategori Forklarande exempel

A Verbala skymningar Elaka eller nedldtande kommentarer
mot larare eller andra elever som ofta
leder till konfrontation

B Astadkommer ljud Slar i dorrar, skrapar med stolar eller
att forflyttar sig klumpig

C Olydnad Vagra eller misslyckas att utfora
instruktioner eller att folja regler

D Otillatet prat Rop, kommentarer, avbryta och stora
andra genom att prata

E Syssloloshet Léngsam med att borja eller avsluta, far
lite arbete gjort under lektionerna

F Passar inte tider Kommer for sent till skolan eller
lektioner, drojer kvar efter raster och
haltimmar

G Hindra andra elever Distraherar eller stor andra som
arbetar, tar deras material eller
utrustning

H Fysisk aggression Knuffar, slér eller brottas med andra,
kastar saker

I Slarvig I upptradande, skriven text, i klassrum
och i bank

J Borta fran sin plats Lamnar arbetsplats utan tillatelse, gar

omkring i klassrummet

Tabell 2. Beteenden som larare 1998 och 2013 upplevde som mest besvarande

Skolstadium 1998 2013

Ar1-3 1. Astadkommer ljud2. Olydnad3. 1. Otilltet prat 2. Olydnad3. Fysisk
Hindra andra elever aggression

Ar4-6 1. Otillatet prat 2. Olydnad3. Hindra 1. Verbala skymfningar2. Otillatet prat3.
andra elever Fysisk aggression

Ar 7-9 1. Otillatet prat 2. Fysisk aggression3. 1. Otillatet prat 2. Hindra andra elever3.
Passar inte tider Olydnad

Gymnasiet 1. Syssloloshet2. Passar inte tider 3. 1. Syssloloshet 2. Otillatet prat 3. Passar
Otilldtet prat inte tider

Vad storde larare 1998 och vad stor larare 2013?
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Tabellen ovan visar att 1dgstadielarare 1998 upplevde dstadkomna ljud som mest besvarande. Ar
2013 upplever larare att otillatet prat ar det mest besvarande. Skillnaderna 6ver tid visar att
lagstadielarare 1998 och 2013 haft liknande upplevelser av besvarande beteenden. Ljud respektive
kroppsligt agerande visar sig vara det som besvarat och alltjamt besvéarar pa lagstadiet mest.

Tabellen visar ocksa att larare 2013 besvarats av att elever visat olydnad till skillnad mot att fysisk
hindra andra elever som larare 1998 upplevde som det tredje mest besvarande beteendet. Dessa
forandringar kan forstas som att klassrummen blivit pratigare och brakigare.

Det kan ocksa forstas som att larare pa lagstadiet 2013 oftare behdver dgna sig at elevers motvilja,
att elever inte foljer instruktioner eller regler, vilket innebéar att dagens larare far lagga mer tid och
energi pa att motivera och upprepa an vad larare pa lagstadiet behovde for 15 ar sedan.

Ar 1998 upplevde mellanstadielararna att otilldtet prat som mest besvarande beteendet. Femton ar
senare upplever mellanstadielarare verbala skymfningar som det mest besvarande beteendet. Nast
mest besvarande enlig mellanstadielararna 1998 var olydnad. Ar 2013 upplever lararna att otillatet
prat ar det nast mest besvarande.

Det tredje nast mest besvarande bland larare 1998 var elever som hindrar andra elever och bland
larare 2013 var det fysisk aggression. Dessa forandringar kan forstas som att pratet i klassrummet
har andrat karaktar, blivit elakare och att konfrontationer i form av brédk mellan elever ar mer
vanligt forekommande idag an for femton ar sedan.

Lararna pa hogstadiet upplevde 1998 att otillatet prat var mest besvarande. Dagens
hogstadielarare upplever det pa samma satt. Hogstadielarare upplevde 1998 fysisk aggression som
nast mest bevarande till skillnad mot dagens larare som upplever elever som hindrar andra elever
som det nast mest besvarande. 1998 upplevde hogstadielarare passar inte tider som det tredje mest
besvarande till skillnad mot larare 2013 som upplever olydnad som det tredje mest besvarande.
Detta kan forstas som att elevers utatriktade ilska som larare 1998 fann besvéarande har ersatts av
ett mindre ilsket retande enligt hogstadielarare 2013.

Lararna pa gymnasiet 1998 och 2013 verkar enligt tabellen ovan dela upplevelsen av besvarande
beteende. Da som nu upplevde gymnasielararna syssloloshet som mest besvarande. Skillnaden
mellan 1998 och 2013 fanns avseende det nast mest och det tredje mest besvarande att passar inte
tider och otillatet prat bytt plats under de femton ar som gatt sedan forsta och andra
undersokningen. Detta kan forstas som att larare idag upplever att elever a ena sidan oftare
kommer i tid men allt oftare pratar utan tillatelse.

Vanligast forekommande storande beteenden

Av lararna som arbetade i skolan 2103 upplevde lararna pa lagstadiet elevernas otillatna prat som
det mest forekommande storande beteendet. Detta uppgav 65 procent av lagstadielararna. Lararna
upplevde syssloloshet som de nast mest forkommande beteendet, ndgot som 12 procent angav.

Lararna pa mellanstadiet besvarades ocksa av elevers otillatna prat. Denna storning uppgav 40
procent av lararna som mest vanligt forekommande. De upplevde ocksa, liksom lararna pa
lagstadiet och lararna pa hogstadiet, att elevernas syssloloshet var det beteende som nast oftast
besvarade dem. Av lararna pa mellanstadiet var det 24 procent som upplevde syssloloshet som det
nast mest besvarande beteendet.

Lararna pa hogstadiet besvarades vanligtvis av elevers otillatna prat. Hela 73 procent av lararna
angav detta. De tva nast vanligaste beteendena var enligt hogstadielararna syssloloshet och att
hindra andra elever. Av hogstadielararna upplevde 9 procent att dessa beteenden var de nast mest
forekommande.
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Lararna pa gymnasiet upplevde att syssloloshet var det vanligast forkommande beteendet, nagot
som noterades av 47 procent av lararna. Det nast vanligaste beteendet bland gymnasielararna var
att elever inte passar tider. Detta angav 24 procent av lararna pa gymnasiet.

Tabellen kan forstas som att lararna i grundskolan oftast besvarades av elevers otillatna prat. Att
elever pratar utan tillatelse och pa sa satt stér andra elever och lararen forekom under alla ar i
grundskolan, och 6kade ocksa som tabellen visar i och med att eleverna borjade pa hogstadiet. Det
ar ocksa vart att notera att lararna i grundskolan var eniga om att elevers syssloloshet var det nast
vanligast forekommande besvarande beteendet. Detta beteende foljde med till gymnasiet dar
lararnas upplevelse av elevers syssloloshet var det vanligast besvarande beteendet. Passivitet i
form av att inte borja med eller sluta med uppgifter nar det forvantas eller att inte fa tillrackligt
med arbete utfort under lektionen upplevde lararna som vanligt forekommande.

Tabell 3. Vanligast forekommande besvarande beteenden hos larare 1998 och 2013

Skolstadium 1998 2013

Ar1-3 1. Otillatet prat2. Astadkommer ljud3. |1. Otilldtet prat2. Syssloldshet3.
Borta frdn sin plats Astadkommer ljud

Ar4-6 1. Otillatet prat2. Olydnad3. Hindra 1. Otillatet prat2. Syssloléshet3. Verbala
andra elever skymfningar

Ar 7-9 1. Otillatet prat2. Passar inte tider3. 1. Otillatet prat2. Syssloléshet3. Slarvig
Fysisk aggression

Gymnasiet 1. Syssloloshet2. Passar inte tider3. 1. Syssloloshet2. Passar inte tider3.
Otillatet prat Otillatet prat

Vad forandrades mellan 1998 och 2013?

Larare pa lagstadiet idag saval som for 15 ar sedan upplevde otillatet prat som det vanligast
forekommande. Detta kan forstds som att elevernas kommentarer eller prat stér och avbryter den
av lararna planerade undervisningen. Dagens larare upplever sedan syssloloshet som det frekvent
nast mest besvarande till skillnad fran lararna 1998 som upplevde astadkomna ljud som nast mest
vanligt forekommande.

Dessa forandringar kan forstas som att klassrummet har blivit tystare men pa bekostnad av att
eleverna blivit inaktiva medan undervisningen pagar. Tredje mest forekommande besvarande
beteende 1998 var elever som var borta fran sin plats och idag upplevs det vara dstadkommer ljud.
Elever verkar sitta mer stilla men dstadkommer mer ljud an for femton ar sedan.

Lararna pa mellanstadiet upplevde otillatet prat som det vanligast besvarande beteendet 1998
saval som 2013. Mellanstadielarare upplevde 1998 olydnad som det néast mest besvarande
beteendet, till skillnad mot larare 2013 som upplevde syssloloshet som det nast mest besvarande.
Dessa forandringar kan forstas som att elever beter sig lugnare pa lektionerna. Det tredje mest
forkommande besvarande beteendet var 1998 att hindra andra elever till skillnad mot 2013 da
larare anger verbala skymfningar. Detta kan forstas som att elever numera ar sprakligt otrevliga i
stallet for att kroppsligt stora andra.

For lararna pa hogstadiet var det 1998 och 2013 otillatet prat som oftast besvarade dem.
Jamforelsen visar att larare 1998 upplevde passar inte tider som nast mest forekommande bland
elever till skillnad mot larare 2013 som upplevde syssloloshet som det nast mest vanligaste
besvarande beteendet. Dessa forandringar kan a ena sidan férstas som att larare numera mindre
séllan stors av elever som kommer for sent till undervisningen men & andra sidan pa lektionerna
stors av elever som har svart att komma igang, inte avslutar arbetet som lararna tankt sig eller far
lite arbete gjort under lektionerna. Det tredje mest besvarande beteendet for hogstadielarare 1998
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var fysisk aggression till skillnad mot idag da hégstadielarare upplever slarv som det tredje mest
forekommande storande beteendet.

Bland gymnasielararna har upplevelsen av de tre mest vanligaste besvarande beteendena inte
forandrats alls mellan 1998 och 2013. Det kan forstas som att undervisningen pa gymnasiet upplevs
pa samma satt idag som for 15 ar sedan.

Implikationer

Som artikeln visat ar det ganska milda eller triviala beteendet otillatet prat som alltjamt besvarar
larare mest.

UndersOokningarna stodjer darmed inte de numera vanligt diskuterade slutsatserna om att det blivit
allt oroligare och stokigare pa lektionerna. Snarare ar det, sett till dessa larares upplevelser, precis
som det brukar vara pa lektionerna. Darmed inte sagt att det ar sa larare vill ha det sa, vilket
framkom 1998 och nu igen 2013. D& detta paverkar larares arbete, elevers larande och
undervisningen negativt sa boér ndgot goras, men vad?

Utifran de goda relationer som merparten svenska larare har till sina elever bor EN regel mot
otillatet prat diskuteras och vid behov inféras. Skickliga larare och kompetenta elever bor ganska
omgaende finna motiv for en sddan regel, beskriva vad den innebér i praktiken och vad som sker
om nagon bryter mot regeln.

Nar larare pa detta satt visat omsorg om eleverna bor de fa uppleva respekt av eleverna och slippa
agna tid och energi at att hantera detta triviala storande beteende. Ett forsta steg pa féorandringens
vag for ett trivsammare klassrumsklimat borde da vara taget!
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