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Uttalsundervisning pa sfi

Elisabeth Zetterholm Link6pings universitet
Emeli Ydringer

Vuxna andraspraksinléarare talar ofta spraket med en brytning, men det behover inte betyda
att det ar svart att forsta talaren. For att undvika missforstdnd i kommunikation ar ett
begripligt uttal nodvandigt. Darfor ar explicit uttalsundervisning viktigt. Manga larare menar
att det ar svart att undervisa i uttal och lagger darfér mera tid pa andra moment i sin
undervisning. Efter att ha fatt mera kunskap och didaktiska verktyg, i ett samarbete mellan
larare och forskare i ett ULF-projekt, har larare nu fatt en ny insikt om viken av
uttalsundervisning och integrerar det i sin undervisning pa olika nivéer. De menar ocksa att
eleverna fatt en 6kad medvetenhet och forstaelse for vikten av ett forstaeligt uttal vilket
kommer att bidra till ett battre och tydligare uttal.

Bakgrund

De allra flesta personer som lar sig ett nytt sprak i vuxen alder kommer att tala spraket med en
brytning (Flege et al., 1995; Moyer 2013). Brytning ar ofta en identitetsmarkor och aterspeglas i
flera delar av spraket; grammatik, ordforrad och uttal. Att samtala med nagon som talar med en
brytning betyder inte alltid att det ar svart att forsta talaren. Det ar dock viktigt att
andrasprakstalaren formar erovra ett begripligt uttal for att undvika missforstand i kommunikation.
Darfor ar uttalsundervisning en viktig del vid inlarning av ett nytt sprak. Tillsammans med en
forskare arbetade i denna studie larare vid en vuxenutbildning fram didaktiska metoder for att
utveckla uttalsundervisningen av svenska som andrasprak. I samarbetet har resultat utifran
nationell och internationell forskning om uttalsundervisning, relationen mellan tal och skrift i
svenska spraket samt hur elevernas forstasprak kan paverka inlarning av svenska beroende pa
typologiska likheter och skillnader mellan spraken uppmarksammats. Forskaren och larare har
tillsammans diskuterat olika didaktiska metoder som larare sedan provat utifran de forutsattningar
som finns i de olika klassTummen inom vuxenutbildningen.

Syftet med projektet

Det 6vergripande syftet med projektet var att utifran forskning diskutera didaktiska metoder for att
starka uttalsundervisningen i svenska for vuxna andraspraksinlarare. Tva fragestéallningar blev
utgangspunkten:

e Hur kan uttalsundervisning utformas for att ge vuxna andrasprakselever mojlighet att
utveckla ett begripligt uttal pa svenska?
e Vilka didaktiska metoder implementeras i undervisningen pa olika nivaer?

SFI

Svenska for invandrare (SFI) ar ett utbildningsprogram for vuxna invandrare med syfte att ge
grundldggande kunskaper i det svenska spraket sa att eleven kan utveckla ett funktionellt
andrasprak bade i tal och skrift (Skolverket). Utbildningen riktar sig till personer med olika
erfarenhet, kunskap och bakgrund. Ett par av kunskapsmalen, med sarskilt fokus pa det talade
spraket, ar att ge eleven forutsattningar att utveckla sin forméaga att tala, lyssna och samtala pa
svenska samt utveckla ett gott uttal. Utbildningen bestar av tre olika studievagar och fyra kurser,
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dar elever placeras utifran tidigare bakgrund, forutsattningar och mal. Nar kunskapsmalen ar
uppfyllda flyttas de till en hégre niva. I varje grupp finns elever med olika modersmal och
sprakkunskaper, vilket kan vara en utmaning for lararna.

Uttalsundervisning

Tidigare forskning visar att manga sfi-larare ar osékra pa hur de ska undervisa i det svenska uttalet
och saknar kunskap om uttalsundervisning och praktiska moment fran sin lararutbildning
(Zetterholm, 2017). Detta stimmer val med internationell forskning som visar pa liknande resultat
(t.ex. Breitkreutz et al., 2001; Foote et al., 2011; Henderson et al., 2012; Couper 2017). Flera
studier pekar dock pa att explicit uttalsundervisning ger goda resultat, &ven hos elever som har det
som kallas for fossiliserat uttal, dvs inlararen har stagnerat i sin utveckling (Derwing & Munro
2015; Dlaska & Krekeler 2013; Gordon & Darcy 2016; Levis 2018; Thomson & Derwing 2015).
Malet med uttalsundervisningen bor inte vara att inldraren erdvrar ett helt brytningsfritt uttal,
vilket ofta &r mycket svart for vuxna, men att erbjuda undervisning sa att ett begripligt och
forstaeligt uttal kan nas (Levis 2005, 2020).

Svenska sprakets fonologi

Det svenska spraket har 9 langa och 9 korta vokaler dar framfor allt tre rundade vokaler ofta ar
svara att lara sig uttala korrekt, det galler y-, - och u-vokalen, som ar ovanliga bland varldens
sprak. Dessa ersatts ofta med orundade vokaler, ordet tyg uttalas som tig, ordet fyra uttalas som
fira, eller vokaler med en annan artikulation, ordet I6n uttalas som Idn och ordet hus uttalas

som hos. Aven andra ersattningar forekommer, t.ex. att ordet svdr uttalas som svar. Bland de 18
svenska konsonanterna blir ibland uttalet av p/b samt f/v forvaxlade av talare med framfor allt
arabiska och somaliska som forstasprak beroende pa skillnader i sprakens typologi. Av samma
anledning forvéxlas ofta 1- och r-konsonanterna av talare med ett asiatiskt forstasprak.
Konsonantkluster (flera konsonanter i rad) vallar ocksa problem for manga andrasprakstalare som
da garna lagger till vokaler mellan konsonanterna (epentes) for att underlatta uttalet. Har ar ett
par exempel - ordet flesta uttalat som /feleseta/ samt ordet stryka uttalat som /sitirika/. Dessa
exempel pa uttalssvarigheter beror ofta pa skillnader i uppsattningen av sprakljud och tillatna
kombinationer av sprakljud (sprakets fonotax) i talarens modersmal och svenska. I det svenska
spraket ar sprakmelodin, prosodin, framfor allt ordbetoningen viktig for forstéelsen. Flera av
varldens sprak har ett fast betoningsmoénster, medan betoningen ar rorlig i svenska, ofta beroende
pa morfologin. Om betoningen inte blir korrekt kan det leda till missférstand, jamfor betoningen i
orden banan (frukt) och banan (ex. racerbana). En annan viktig distinktion ar kvantitet, dvs
sprakljudens langd i relation till 6vriga sprakljud i ordet, jamfor orden mata och matta samt vdgen
och viggen (Zetterholm & Tronnier, 2019).

Projektets genomforande

Inledningsvis gjorde larare och forskaren tillsammans en kartlaggning 6ver olika svarigheter larare
ser med uttalsundervisningen bade avseende sadant som kan héarledas till elevernas modersmal,
men aven mera generella didaktiska fragor. Utover dessa samtal gjorde forskaren ett flertal
klassrumsobservationer dar fragor kunde tas upp enskilt med larare utifran respektive
undervisningssituation. Lararna berattar att det ar svart att fa tid for uttalsundervisning da andra
delar av spraket, som exempelvis grammatik och att lasa och skriva, ocksa ska behandlas under de
15 timmar/vecka som eleverna har undervisning. De namner ocksa att det ar svart att undervisa i
uttal i helklass da eleverna har olika svarigheter, av individuella skal eller kopplat till modersmalet.
Néagra har stora problem med uttalet av nagra svenska sprakljud (skillnaden mellan p/b, f/v samt 1/r
och de rundade svenska y-, u-, 6- och a-vokalerna), att uttala konsonantkluster (se exempel ovan),
andra har storre problem med den svenska ord- och frasbetoningen. Larare kan ocksa kanna
osakerhet beroende pa att man saknar kunskap om typologiska skillnader mellan sprak, som ofta ar
en anledning till uttalsproblem. Utifran lararnas erfarenheter diskuterades uttalsundervisningen
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och hur den skulle kunna genomforas for att framja alla elevers utveckling. Fragor som togs upp
var bland annat vilken typ av ovningar som ar anvandbara, hur de didaktiskt bor genomforas samt
hur larare pa ett naturligt satt kan implementera uttalet i olika delar av sin undervisning. Vi talade
ocksa om betydelsen av explicit och kontinuerlig uttalsundervisning med hanvisning till aktuell
forskning.

De larare som deltog undervisar grupper pa olika nivaer, fran nyboérjare till mera avancerad niva,
vilket betyder att de maste arbeta pa olika satt i klassrummen. I nyborjargrupperna fokuseras
mycket pa ordforstéelse och uttal av vokaler, ofta genom att harma lararen. Pa de hogre nivaerna
har eleverna mera ordkunskap och grammatisk kunskap men behover utveckla uttalet. Vi arbetade
tillsammans fram 6vningar for olika utbildningsnivaer och elever med olika sprakbakgrund,
exempelvis kontrasten mellan b/p, f/v samt r/l, de svenska vokalerna, langa och korta sprakljud
samt ord- och satsbetoning. I samband med olika tema i undervisningen utformade vi muntliga
ovningar och ordlistor baserade pa dessa omraden. Nar lararna behandlade temat hdlsa pratade vi i
klassrummen om att besoka vardcentralen, vi 6vade pa relevanta ord och termer for sjukvard och
eleverna fick 6va muntlig interaktion relaterat till temat.

Didaktiska implikationer

Det blir tydligt att kunskap om uttalsundervisningens betydelse och olika didaktiska metoder,
liksom medvetenheten om typologiska likheter och skillnader mellan sprak ar av stor vikt for att
larare ska kénna sig trygga i sin undervisning. Utifran forskning och larares erfarenhet
diskuterades vad som ar sarskilt viktigt for att elever med olika bakgrund ska kunna erovra ett
forstaeligt uttal pa svenska. Kunskap om sprakliga skillnader ar aven viktigt for att forklara varfor
svarigheter med uttal av svenska sprakljud eller prosodi varierar mellan elever. For att 6va pa de
svenska sprakljuden kan man exempelvis anvanda minimala par, dvs ordpar dar endast ett
sprakljud skiljer och ordet far en annan betydelse, se exempel pa uttal av vokaler ovan. Kanda
svarigheter med konsonanter kan 6vas med ordpar som par/bar, puss/buss, fin/vin, far/var,
rosa/lasa, ram/lam. Da kvantitet och ordbetoning ar betydelsefulla prosodiska egenskaper i det
svenska spraket bor man lagga tid pa det i undervisningen. Inom projektet diskuterades hur uttalet
kan uppméarksammas i samband med undervisning i skrivande, ordférstaelse och grammatik. I
undervisning om skrivande kan stavningen vara en ledtrad da de langa konsonanterna ofta
dubbeltecknas i svenska (jamfor orden 16s/16ss, vila/villa). Ovningar i horforstéelse och diktamen
lyftes fram eftersom det okar mojligheterna for eleverna att erovra ett battre uttal. En av lararna
namner att eleverna far skriva de ord hen laser och det blir tydligt att det ar svart for eleverna att
hora skillnad mellan de svenska vokalerna. En annan larare som deltog i studien utvecklar eget
material utifran tema som behandlas i klassrummet. Eleverna bor aven fa mojlighet att samtala
med varandra for att utveckla den kommunikativa formagan. Ett annat satt att 6va uttalet ar att
spela in sig sjalv och sedan lyssna och utvardera.

I en uppféljning av projektet berattar lararna att de nu har utvecklat uttalsundervisningen utifran
att de provat olika didaktiska metoder i klassrummet. Manga idéer har vuxit fram da lararna har
delat sina erfarenheter och haft mojlighet att jamféra med nationell och internationell forskning om
uttalsundervisning. I undervisningen ges nu tid for samtal om och 6vningar i det svenska uttalet i
alla klassrum, ofta kopplat till skrivundervisning och ordinlarning. Lararna diskuterar
uttalsundervisning och pedagogiska idéer med varandra pa ett mera medvetet satt an tidigare. De
sager ocksa att medvetenheten om att erdvra ett forstaeligt svenskt uttal 6kat hos eleverna, vilket
lararna tror kommer att bidra till ett battre och tydligare uttal.
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