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Okad elevdelaktighet och maluppfyllelse
genom sprakutvecklande problemlosning

Tuula Koljonen tuuko02

I artikeln beskrivs ett forsknings- och utvecklingsprojekt inom ramen for ULF, dar en forskare
fran LinkOpings universitet samarbetade med atta larare fran en F-9 skola. Syftet med
projektet var att identifiera och implementera ett enhetligt arbetssatt for matematiklararna
pa skolan for att forbattra undervisningen i problemldsning och 6ka elevernas engagemang
och kunnande. Genom att tillampa modellen "De 5 undervisningspraktikerna”, och framja
aktiv och engagerande undervisningsmetodik, stravade projektet efter att skapad en enhetlig
och effektiv modell for matematikundervisning. Detta uppnaddes genom att inhdmta kunskap
om modellen och lata lararna planera och genomfora lektioner med fokus pa problemlosning
enligt denna modell.

Okad elevdelaktighet och maluppfyllelse genom s
prakutvecklande problemlosning

Bakgrund

Skolan ar beldgen i utkanten av centrum i en medelstor stad i sodra Sverige. Elevgruppen har
manga elever med svenska som andrasprak och sprakstorning, vilket gor spraket till en utmaning
inom matematiken, sarskilt vid problemlosning.

For att fa en béattre forstaelse for elevernas matematiska kunnande genomfor skolans forstelarare
matematikkartlaggningar och analyser tva ganger per lasar for alla elever fran ar 1 till 9, med
materialet “Forsta och anvéanda tal” (MclIntosh, 2020). Analysen fran lasaret 2021/2022 visade att
eleverna ofta bemastrar rutinuppgifter, som kraver kanda metoder och procedurer utan att behova
tanka kritiskt eller 16sa problem pa nya satt. Daremot hade de svarigheter med att férsta problemet
och valja strategi for problemlosningsuppgifter. En viktig insikt som lararna kom fram till genom
gemensamma diskussionerna var behovet av en forandring i synsatt. I stallet for att fraga sig
“Varfor lar sig inte eleverna?” och “Varfor kan de metoden, men inte vid problemldsning?”, insag
de att de behovde fokusera pa sin egen undervisning. Centrala fragor for att identifiera utmaningar
och mojliga forbattringsomraden blev: “Vad gor vi som gor att eleverna forstar eller inte forstar?”
och “Vad kan vi gbéra annorlunda i var undervisning?” Efter denna insikt, eftersoktes externt stod
for att utveckla och forbattra undervisningsmetoderna.

I samtal mellan forskaren och lararna identifierades bade behoven och lararnas énskemal for
projektet. Majoriteten av lararna uttryckte en onskan att veta mer om metoder som framjar
elevernas matematikutveckling. Det beslutades att fokusera pa att forbattra genomforandet av
problemlésningsundervisning med inslag av sprakutvecklande arbetssatt. Hypotesen var att
forbattrad undervisning i problemlosning, med effektiva metoder och verktyg for matematiska
samtal och diskussioner, skulle ge eleverna battre mojligheter att utveckla sina matematiska
fardigheter inom problemlosning.

Syfte
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Projektet hade tva huvudsyften: att forbattra elevers delaktighet och maluppfyllelse i matematik
genom en enhetlig modell for problemlésningsundervisning, och att framja lararnas formaga att
reflektera over och utveckla sin egen undervisning. Dessa syften adresserade skolans utmaningar
med elevgrupper med olika sprakliga forutsattningar och behov. Genom att anvanda en
forskningsbaserad modell for undervisningspraktiker och integrera sprakutvecklande arbetssatt,
stréavade projektet efter att skapa en miljo dar elever med olika sprakliga forutsattningar kunde
utveckla sina matematiska kunskaper och formagor. Méalet var att skapa en mer strukturerad och
engagerad undervisning som skulle gynna elevernas larande och prestationer inom
matematik.Projektet stravade efter att forbattra elevernas prestationer inom problemldsning i
matematik genom att stodja lararnas utveckling och formaga att forma och genomféra
undervisning, vilket innebér att hoja kvalitén pa matematikundervisningen och frémja elevernas
larande och engagemang i amnet.

Beskrivning av metod- och arbetsprocess

Forskning, bland annat av Allensworth (2021), visar att nar larare forbattrar sin undervisning, okar
elevernas mojligheter till larande och utveckling. Matematikkartlaggningen pa skolan visade brister
inom problemlosning. Efter samtal med lararna identifierade forskaren flera oklarheter kring hur
problemlésningslektioner genomfordes, sasom bristande struktur, otydliga instruktioner och mal
samt f& metoder for att engagera eleverna i problemlosning. Darfor beslutades det att alla larare i
projektet skulle borja med att studera relevant forskning om hur sddan undervisning kan
genomforas. Pedagogiska traffar planerades till var fjarde vecka under hela lasaret, med fokus pa
kollegialt larande och lararnas reflektioner kring sin undervisning. Forskaren holl korta
presentationer om effektiv undervisning och problemlésningsundervisning, samt hur larare kan
framja elevernas deltagande och interaktion. Forskaren sammanfattade ocksa lararnas diskussioner
for att skapa en gemensam forstaelse.

Projektet tog dven avstamp i forskning av Thames och Ball (2010) som framhaller lararnas
kompetens och vikten av att omforma undervisningspraktiken. Syftet var att aktivt stodja lararna i
att planera och genomfora effektiva problemlosningslektioner och framja deras professionella
utveckling. Genom att tillampa konkreta undervisningspraktiker och beprovade forskningsresultat
skapades en mer strukturerad och engagerande undervisning som gynnade elevernas inlarning.

Under hosten laste lararna boken ”5 undervisningspraktiker i matematik” (2014), som handlar om
problemlosning och hur larare kan planera och leda klassrumsdiskussioner. Boken presenterar fem
undervisningspraktiker:

Forutse vilka strategier elever kommer att anvanda for att 1osa ett matematiskt problem,
genom att tdnka igenom hur eleverna sannolikt kommer att tolka ett problem med bade
korrekta och felaktiga strategier.

o Overblicka och notera hur eleverna resonerar och arbetar med problemet under
lektionerna, genom att noga observera vilka strategier de valjer och deras matematiska
tankande nar de narmar sig problemet.

e Vilja ut de arbeten som lampar sig att presentera och diskutera i klassen, genom att valja
ut vilka elevlosningar som ska undersokas och i vilken ordning, vilket gor att lararen har en
battre kontroll 6ver helklassdiskussionen.

e Ordna presentationerna sa att de pa béasta satt fordjupar elevernas forstaelse. Borja
exempelvis med den vanligaste strategin, vanliga missuppfattningar eller olika
representationsformer, sa att narbesldktade eller kontrasterande strategier redovisas
utifran lektionens barande matematiska idéer, som omfattar alla typer av koncept,
strategier, metoder och tankar inom matematik.

e Koppla ihop olika strategier och idéer for att hjalpa eleverna att forsta de matematiska

sambanden. Fa eleverna att koppla ihop sina egna och andras l6sningar for att forsta

lektionens matematiska nyckelidéer, som ar de specifika och centrala koncept - ofta
grundlaggande principer - som andra idéer bygger pa.
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Varje undervisningspraktik bearbetades och diskuterades noggrant och lararna anvande sedan
dessa praktiker som grund nar de parvis samplanerade, genomforde och utvarderade
problemldsningslektioner, med fokus pa ett steg i taget for att slutligen inkludera alla steg.
Forskningen och observationerna diskuterades vid varje traff och nya mal sattes infor nésta tillfalle.
Lararna identifierade vad de blivit mer medvetna om och vilka deras nasta steg skulle vara i
forhallande till de olika praktikerna som behandlades. Alla steg i modellen bearbetades pa samma
satt. Syftet med att lasa om och praktiskt testa varje steg i denna modell, med malet att bedriva en
mer elevcentrerad undervisning, var att ge lararna battre forutsattningar och stod genom att inte
vara ensamma nar de testar nagot nytt.

Under varen okade fokuset pa att forbattra matematiska samtal. Lararna anvande boken
”"Matematiska samtal i klassrummet” (Kilhamn m.fl., 2019) som grund. Boken erbjuder ett ramverk
for att planera och genomfora matematiska samtal i klassrummet, med syftet att framja elevers
deltagande och larande, dar lararna far verktyg for att leda och stotta elever.

Det var i samband med detta ramverk som arbetet med det sprakutvecklande arbetssattet borjade.
Lararna behovde bli mer medvetna om att eleverna utvecklar spraket nar de far anvanda det, men
behovde ocksa fa verktyg for att stodja eleverna i denna sprakutveckling. Denna del av projektet
inleddes med att utforska de fyra normerna som ar avgorande for att skapa gynnsamma
matematiska samtal:

Samtalen ska vara centrerade kring matematiska idéer, dar samtalets matematiska syfte
maste vara i forgrunden.

Alla deltagare fokuserar pa varandra, sa att eleverna lar sig att rikta sina uttalande och
resonemang mot varandra, inte enbart lararen.

Varje bidrag anses som vdrdefullt, genom att korta parsamtal engagerar eleverna och
felaktiga svar lyfts fram pa ett konstruktivt satt.

Alla dr medvetna om hur de ska delta i samtalet och foljer 6verenskomna samtalsregler,
dar lararen ar tydlig med forvantningarna och diskuterar normerna med sina elever.

Dessa normer skapar en grund for givande matematiska diskussioner. Vi utforskade hur
matematiska samtal kunde forbattras genom anvandning av retoriska strategier, kallade
kommunikativa drag. Dessa strategier inkluderar tekniker som lararen kan be eleverna anvanda for
att gora fler delaktiga, sdsom att téanka tyst, prata parvis, aterberatta och bygga vidare pa tidigare
kommentarer. Dessutom finns det strategier for larare, sasom att sammanfatta vad en elev sagt och
eventuellt omformulera det med korrekt matematisk terminologi, utmana eleverna att bidra med
nagot nytt, eller ifrdgasdtta genom att stalla fortydligande foljdfragor eller spela oférstaende.

Under varen fortsatte lararna att anvanda Smith och Steins (2014) modell, samtidigt som de
integrerade de kunskaper de fatt for att skapa effektiva matematiska samtal under lektionerna. De
observerade varandras matematiklektioner, reflekterade over sina framsteg och identifierade nasta
steg for att forbattra sina undervisningspraktiker. Forskaren observerade varje larare vid tva olika
tillfallen och gav kortfattad aterkoppling om hur de kunde anpassa och forbéattra sina lektioner
baserat pa den forskning de hade studerat, anpassat till deras specifika behov och utmaningar i
klassen.

Resultat

Under varens traffar med kollegiala diskussioner och reflektioner framkom det att eleverna visade
storre intresse for matematik och efterfragade mer problemlésning. Lararna lyfter fram flera
bidragande faktorer till detta. Ménga betonar det elevcentrerade arbetsséattet, dar flera elever ar
aktiva under storre delen av lektionerna. Vissa menar att tydligt definiera syfte och mal for
lektionerna har okat intresset i deras klasser, medan andra namner arbetet med
klassrumsnormerna som nu ar synliga i klassrummen. Lararna var 6verens om att det var
kombinationen av dessa aspekter som bidragit till det 6kade intresset.
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Enkdtundersokningen efter projektet visar att lararna kanner sig tryggare i sin undervisning. De
anser att de i hogre grad kan utmana eleverna, motivera dem och f& dem att tro pa sig sjalva och
sina matematikprestationer. Dessutom anger lararna att de har utvecklat fungerande rutiner och
nar fler elever genom att kunna ge fler och mer varierade forklaringar samt stélla fler och olika
typer av fragor. Lararna upplever ocksa att de fatt med sig verktyg for att leda samtal, vilket
bidragit till en mer engagerande och inkluderande undervisning.

Kartldggningarna fran 2022/2023, visar att eleverna har presterat betydligt battre an tidigare ar.
Resultaten indikerar att:

¢ Eleverna har i genomsnitt 6kat med 8-10 poang vid den andra kartlaggningen, jamfort med
tidigare 6kningar pa 3-5 poéang.

* Fler elever klarar nu problemlosningsuppgifter.
« Farre elever har laga resultat.

Kartlaggningen visar att elevernas taluppfattning har starkts avsevart, inte bara inom
problemlosning. Resultaten visar en generell 0kning av matematikkunskaperna hos samtliga elever,
aven de som tidigare hade svarigheter. Dessa positiva resultat ar sarskilt patagliga i arskurserna
1-5, dar lararna deltog fullt ut i projektet. Arskurserna 6-9 kunde av olika skél inte delta pd samma
satt, vilket begransade de positiva resultaten for dessa arskurser. Det ar ocksa vart att notera att
elever med sprakliga utmaningar har gynnats séarskilt av projektet, vilket hjalpt dem att férsta och
delta framgangsrikt i problemlésningsuppgifter. Dessa iakttagelser ar kopplade till slutsatsen i
Allensworths forskning (2021) som papekar att sporadiskt deltagande inte leder till langvariga
resultat; kontinuerlig narvaro vid varje tillfalle ar av betydelse.

Projektet har uppnatt sina tva huvudsyften:

o Forbattrad elevdelaktighet och maluppfyllelse i matematik: Genom en enhetlig och
effektiv modell for problemlosningsundervisning har elevernas intresse, prestationer och
matematikkunskaper okat.

e Framjad lararutveckling: Lirarnas formaga att reflektera 6ver och utveckla sin
undervisning med fokus pa problemldsning har forbattrats. De kanner sig tryggare, kan
battre utmana och motivera eleverna, och har utvecklat effektiva rutiner och metoder som
framjar elevernas larande.

Kombinationen av dessa faktorer har lett till en mer engagerande och framgangsrik
matematikundervisning.

Implikationer och kritisk reflektion

Tidigare var skolans metod for problemlosning improviserad och undervisningen saknade struktur.
Nu ar undervisningen mer genomtankt, dar lararna noggrant valjer problem och forutser hur
eleverna ska narma sig dem. De anvander strukturerade lektionsplaneringar, observerar och
noterar elevernas resonemang och strategier samt organiserar vilka elevpresentationer som ska
lyftas i helklass for att fordjupa forstaelsen. Dessutom anvands retoriska strategier och olika typer
av fragor for att skapa en mer inkluderande och engagerande larmilj6. Lararna har ocksa utvecklat
rutiner for att leda och stotta eleverna i deras matematiska samtal. Genom sprakutvecklande
arbetssatt har eleverna forbattrat sina kunskaper. Problemlosning ar nu en integrerad del av
undervisningen, vilket lett till en gemensam forstaelse for undervisningens utformning genom att
folja en tydlig modell. Resultaten visar att lararna som deltog i projektet har forbattrat sin
pedagogiska amneskunskap, en viktig aspekt for framgangsrik undervisning (Thames & Ball, 2010).

Forskning av Darling-Hammond m.fl. (2017) identifierar sju nyckelkomponenter for effektiv

4/6



Venue
2025: Aktuellt nummer
o DOI: 10.3384/venue.2001-788X.5025

kompetensutveckling. Aven om dessa komponenter inte var en aktiv prioritet under projektets
gang, togs de i beaktande mot slutet av projektet:

1. Specifikt amnesomrade: Kompetensutvecklingen inriktades pa matematisk
problemlosning.

2. Aktiv tillampning: Lararna var mycket aktiva i att utforska och tillampa en specifik
forskningsbaserad modell, vilket ledde till en mycket kontextualiserad inlarning inom amnet
problemlosning.

3. Samarbete: Vi framjade samarbete genom att lararna arbetade parvis nar de planerade,
genomforde och utvarderade sin undervisning.

4. Effektiv undervisningspraxis: Vi anvande modeller for effektiv undervisningspraxis,
sarskilt Smith och Steins modell (2014) for undervisningspraktiker och strategier for
matematiska samtal (Kilhamn m.fl. 2019).

5. Reflektion och aterkoppling: Reflektion och aterkoppling integrerades i lararnas arbete,
antingen i par eller tillsammans med hela matematikkollegiet.

6. Stod fran extern expert: Det erbjods stod fran en extern expert, den
matematikdidaktiska forskaren, for att framja utveckling av undervisning.

7. Langvarig varaktighet: Det ar viktigt att félja upp och sékerstalla att de positiva
resultaten blir ldangvariga och inte forloras 6ver tid. Detta kraver fortsatt arbete och
engagemang fran skolans sida.

Det ar viktigt att notera att lararna var aktiva deltagare och experter pa sin undervisning och sina
elevgrupper, medan forskaren bidrog med forskning och insikter om vad som kan framja larande
och undervisning.

De metoder som anvandes i projektet, inklusive modellen for undervisningspraktiker och verktyg
for matematiska samtal, visade sig var effektiva for att na malen. Genom att integrera dessa
metoder kunde lararna skapa en mer strukturerad och engagerande undervisning. Projektets styrka
lag i dess fokus pa elevcentrerade metoder och kollegialt larande. Lararnas 6kade trygghet och
elevernas forbattrade prestationer i matematik ar tydliga framgéngar. Anvandningen av
strukturerade lektionsplaneringar och retoriska strategier bidrog till en mer inkluderande larmiljo.

Resultaten fran projektet ar tillforlitliga och for tillfallet giltiga, vilket framgar av de positiva
forandringarna i elevernas prestationer och lararnas upplevelser. Regelbundna traffar med
kollegialt larande och extern aterkoppling starkte resultatens tillférlitlighet. En svaghet var att
arskurserna 6-9 inte kunde delta fullt ut, vilket begransade resultaten for dessa arskurser. En
annan svaghet ar att resultat ofta atergar till tidigare forhallanden néar externt stod forsvinner,
eftersom ett forandringsarbete tar tid.

Framtida projekt bor sakerstalla att alla deltagare har tid for att delta fullt ut och att ha en plan for
kontinuerlig uppfoljning och stod efter projekttidens slut. Skolan bor fortsatta stodja lararna genom
att erbjuda tid for regelbundna pedagogiska traffar med fokus pa kollegialt larande och se till att
forandringarna blir bestdende. Genom att uppratthalla dessa strukturer kan skolan maximera
projektets effektivitet och langsiktiga paverkan (Coburn, 2003). Kombinationen av elevcentrerat
arbetssatt, evidensbaserade metoder och kollegialt larande utgor en stark grund for att forbattra
elevernas larande och engagemang.
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