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Detaljer gor skillnad - om att undervisa elever i att anvanda
beskrivningar i berattelser

Berattelseskrivande &r ett centralt innehall i grundskolan. Manga larare kampar med att hjalpa sina
elever att utoka och utveckla beskrivningar i sina berattelser. Denna studie lyfter fram fem faktorer
som kan bidra till att eleverna utvecklar dessa formagor.

Bakgrund

Berattelseskrivande &r ett centralt undervisningsinnehall i arskurs 1-6 i den svenska grundskolan.
Berattande och berattelseskrivande hjalper elever att utveckla formagor som poangteras som
viktiga i laroplanen (Lgr22), sdsom kreativitet, anvandning av ett nyanserat sprak och
kommunikationsférmaga. Redan Vygotskij (1950/1995) beskrev hur berattelseskrivande bidrar till
att utveckla fantasi och kreativitet. Vid skrivandet av en beréattelse behover eleverna bade skapa ett
innehall och kunna formulera det i en sammanhallen text pa ett satt som blir intressant och
spannande for en lasare. Da blir det centralt att eleverna forstar att en viktig funktion i berattelser
ar att underhalla och att viacka kanslor och tankar (se Bruner, 2002), och att beskrivningar
paverkar lasupplevelsen.

Den grundlaggande strukturen i en beréttelse, bestdende av inledning, problem, 16sning och avslut,
lar sig de flesta elever att beharska under de tidiga skolaren. Det gor att 9-10-arséldern ar en
lamplig alder for att stotta eleverna i att utveckla mer komplexa delar i sina berattelser, sdsom ett
utvecklat handelseforlopp och berikande beskrivningar (Rose & Martin, 2012). I tidigare studier
framkommer exempel pa hur undervisning om beréattelseskrivande kan hjalpa eleverna att utveckla
sina texter. Walldén (2019) beskriver hur stodstrukturer i form av ett berattelseansikte som visar
berattelsens olika delar kan anvandas. I Thorsten (2019) anvands istallet kontrasterande
textexempel och drama for att hjalpa eleverna utveckla berattelsers handelseforlopp. En annan
vanlig undervisningsmetod, som ocksa gar att kombinera med andra metoder, ar cirkelmodellen.
Den har i flera studier visat sig framgangsrik for att utveckla elevers skrivande (Liberg, 2008).
Cirkelmodellen bygger pa att elever forst far kunskap om hur berattelser ser ut, darefter undersoks
typiska sprakliga drag for genren via en modelltext (Gibbons, 2013). Detta foljs av att lararen leder
ett gemensamt skrivande. Avslutningsvis skriver eleverna egna texter.

I flera studier om berattelseskrivande har fokus legat pa att hjalpa eleverna utveckla berattelsens
overgripande struktur, men eftersom beskrivningar har en sa central funktion i berattelser ar aven
det ett viktigt omrade att utveckla i undervisningen. Healey och Gardner (2021) menar att larare
bor ta inspiration fran hur erfarna forfattare arbetar med sitt skrivande. Genette (1980) beskriver
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att forfattare gor val angaende vad de valjer att beskriva narmare och vad de berattar oversiktligt,
samt pa vilket satt de gor det. De ar medvetna om vilka luckor de lamnar at lasaren att fylla i och
vad de sjalva behover beskriva for att berattelsen bade ska ga att forsta och bli spannande att lasa.
Dessutom anvander de flera sprékliga strategier for att berika sina berattelser. Aven om det inte
gar att férvanta sig att eleverna ska beharska alla dessa berattarknep fullt ut, kan det vara viktigt
att lararen har en medvetenhet om dem.

Tidigare studier har visat att det &r utmanande for elever att anvanda beskrivningar pa ett satt som
driver berattelsen framat (Bjork& Folkeryd, 2021; Rejman et al. 2016). Den héar studien har
genomforts av en lararforskargrupp. Lararna i gruppen bekraftar att det ar svart att hjalpa
eleverna att utveckla formagan att anvanda beskrivningar i sina berattelser. Lararna sag att
eleverna inte nddde de hégre betygskriterierna i de nationella proven i berattande texter dar en del
av bedomningen handlar om hur eleverna anvander ett varierat sprak och gestaltande
beskrivningar. Aven i en rapport dar resultat frdn nationella provet sammanstélls pavisas att detta
omrade ar utmanande for eleverna (Carlstrom & Mayer, 2023). Denna studie avser att bidra med
kunskap inom just det omradet.

Syfte

Syftet med studien ar att 6ka kunskapen om vilka faktorer i undervisningen som kan bidra till att
elever i arskurs 4 forbattrar formagan att anvanda beskrivningar i berattelser for att skapa
spanning och kanslor hos lasaren.

Projektets genomforande

Studien har genomforts av en forskare och fyra larare som ett praktiknara forskningsprojekt inom
ramen for ULF. Projektet startade med en forstudie som fokuserade pa hur elever i arskurs 3 och 4
anvander beskrivningar i berattelser. Resultatet fran den undersékningen presenteras i Thorsten
(2024). Dar beskrivs de olika satt som elever hanterar beskrivningar pa och baserat pa det har
kritiska aspekter identifierats. Det ar aspekter som eleverna behover urskilja for att utveckla det
nya kunnandet (Marton, 2015). I artikeln beskrivs foljande kritiska aspekter:

Lasaren vet inte det skribenten vet

Beskrivningar berikar handelseforloppet

Beskrivningar kan ge lasaren inre bilder

Beskrivningar kan ge lasaren kanslor

Kanslor kan beskrivas indirekt genom handlingar och andra uttryck
Beskrivningar kopplade till intrigen ger en starkare lasupplevelse

Ul wbe

Med forstudien som underlag genomforde lararforskargruppen en Learning study (se Carlgren,
2017). Lararforskargruppen beslutade sig for att inrikta sig mot arskurs 4 och att fokusera pa
undervisningen av f6ljande larandeobjekt: att kunna anvdnda beskrivningar i berdttelser sa att de
bygger spdnning och vdcker kdnslor. For att undersoka hur undervisningen kan utveckla elevernas
formaga avseende larandeobjektet genomfordes tre cykler i tre olika klasser. I varje cykel ingick
fortest, tva forskningslektioner, eftertest och analys. I for- och eftertest analyserades hur eleverna
hanterade beskrivningar i sina beréattelser. Denna analys jamfordes med resultatet fran férstudien
for att se om nya kritiska aspekter kunde identifieras, men eftersom det inte framkom négra nya
aspekter anvandes aspekterna fran forstudien i alla cykler.

Nar lektionerna planerades var utgangspunkten a) de identifierade kritiska aspekterna, b) principer
fran variationsteorin, c¢) principer fran cirkelmodellen och d) lararnas undervisningserfarenhet. De
kritiska aspekterna synliggjordes med stdd av principer fran variationsteorin. Variationsteorin ar en
teori om relationen undervisning - larande (Marton, 2015). Baserat pa teorin behover vi urskilja
nya aspekter av var omvarld for att lara nytt och darfor behover de kritiska aspekterna synliggoras
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i undervisningen. Enligt variationsteorin lar vi oss nytt genom att se skillnader, snarare an likheter.
Darfor ar kontraster ett kraftfullt redskap i undervisningen. Till exempel skulle en enkel
beskrivning av en kansla ("Hon ar radd”) kunna kontrasteras mot ett mer utvecklat satt att skriva
det ("Hon darrade som ett asplov.”). Variationsteorins principer gar att kombinera med andra
teorier och i studien har vi hamtat viss inspiration fran cirkelmodellen (se Gibbons, 2012). Alla
deltagande larare var utbildade svensklarare och de hade olika lang erfarenhet av att undervisa,
fran 2 ar till 28 ar. Den gemensamma erfarenhetsbaserade kunskapen bidrog till studien bland
annat genom att vi kunde utgéa frén elevgruppens forutsattningar och sedan skapa lektioner dar
eleverna var aktiva och dar materialet vi anvande var lampligt och engagerande for dldersgruppen.

I varje cykel genomforde en av lararna tva lektioner i en av klasserna. Lararens undervisning
filmades. Forskaren och minst en av lararna observerade och forde faltanteckningar. Efter
forskningslektionerna gjorde eleverna ett eftertest, da de fick skriva en berattelse. Dessa
beréattelser anvandes for att analysera om det hade skett nagon utveckling av hur eleverna
hanterade beskrivningar i berattelser mellan for- och eftertest. Utover det analyserades lektionerna
utifran bland annat féljande fragor: Ldrde sig eleverna det vi ville? Synliggjordes de kritiska
aspekterna? Hur hanterade och forstod eleverna ldrandeobjektet? Hur fungerade

lektionens uppldgg och struktur? Baserat pa analysen reviderades lektionerna innan de
genomfordes i en ny klass.

Efter genomforandet av hela studien analyserades materialet igen. I denna artikel redogors for
analysen av undervisningen. Analysen baseras pa inspelade lektioner, faltanteckningar samt de
uppgifter eleverna gjorde pa lektionerna. Vid analysen fokuserade vi pa de ovanstaende fragorna
och pa skillnader mellan de tre cyklerna. Da framkom fem faktorer som framstod som
betydelsefulla for att undervisningen skulle utveckla elevernas formaga att anvanda beskrivningar i
berattelser.

Alla elever som deltog i studien har givit informerat samtycke (se Vetenskapsradet, 2017). De
elever som inte ville delta i studien deltog anda i undervisningen, men de ingar inte i
dataunderlaget. I studien gav totalt 62 elever informerat samtycke.

Resultat

De fem faktorer som beskrivs nedan visade sig ha betydelse for elevers formaga att anvanda
beskrivningar i berattelser.

Undervisningen behover utga fran kiarnaspekten

I den forsta cykeln borjade vi i forskargruppen med att arbeta med de forsta tre kritiska
aspekterna. Tanken var att eleverna skulle fa redskap for hur beskrivningar kunde goéras och att de
sedan skulle kunna anvanda dem for att kunna ge lasaren kanslor och upplevelser, vilket kan ses
som en karnaspekt. Fokus lag framfor allt pa att eleverna skulle fa inre bilder och att de skulle
satta ord pa dem. Eleverna genomforde alla 6vningar, men det blev tydligt att de inte kopplade ihop
dem med berattelser och med sitt eget skrivande, vilket marktes i hur eleverna pratade med
varandra om uppgiften.

Infor den andra cykeln dndrade vi darfor upplagget pa hela lektionerna. Da kopplades alla uppgifter
och genomgangar till den fjarde kritiska aspekten: Beskrivningar kan ge ldsaren kdnslor. Lektionen
inleddes med att lararen sa att “malet ar att du ska skriva sa att lasaren upplever kanslor” och
detta aterkom lararen till flera ganger. Det gjorde att 6vningarna tydligare behandlade
beskrivningars funktion i berattelserna. Denna forandring gjorde att eleverna i alla 6vningar
resonerade om hur de beskrivningar som anvandes paverkade lasarens kanslor.

Nar vi i forsta cykeln borjade utifran och forsokte ta oss in mot karnaspekten, fungerade det inte.
Nar vi istallet utgick fran karnaspekten, det vill siga det mest centrala, mojliggjorde det att
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eleverna kunde koppla ihop beskrivningar i berattelser med dess funktion vilket syntes nar de
sjalva skrev berattelser.

Kontraster hjalper eleverna att forsta beskrivningars funktion

Vi anvande kontraster i alla tre cykler, men for att kontrasterna skulle bli riktigt kraftfulla var det
viktigt att den skillnad som fanns mellan de kontrasterande exemplen synliggjorde de aspekter vi
ville fa fram. Vi fick darfor gora forandringar mellan cyklerna for att detta skulle bli tydligt.

I cykel 1 hade vi mot slutet en textkontrast som skulle synliggora att beskrivningar kan ge ldsaren
kdnslor och att beskrivningar kopplade till intrigen ger en starkare ldsupplevelse. Utover att dessa
aspekter behandlades for sent i undervisningen sa fungerade inte kontrasten fullt ut. Det berodde
pa att de bada kontrasterande texterna var for langa och det fanns fér mycket olikheter mellan
dem. Det gjorde att elevernas uppmarksamhet riktades mot annat an det vi ville lyfta fram. I cykel 2
flyttade vi kontrasten till inledningen av lektionen och dessutom kortade vi den, sa att bada
texterna kunde visas samtidigt. Det gjorde att elever tillsammans med lararen kunde diskutera de
vasentliga skillnaderna. Vi inledde med att overgripande visa att beskrivningar runt intrigen bygger
upp spanning. Detta foljdes sedan av en fordjupning dar kortare avsnitt av samma texter
kontrasterades. Da synliggjordes skillnaden mellan att kortfattat beskriva en kansla och att gora
det mer utvecklat. Kontrasterna hjalpte eleverna att se skillnaderna, vilket marktes eftersom de
kunde beskriva dem. Nar eleverna skrev egna texter blev det tydligt att de hade inspirerats av de
formuleringar som fanns i modelltexterna.

Senare pa lektionen (i cykel 2 och 3) skapades en kontrast av elever och larare tillsammans.
Eleverna fick en kénsla som de skulle beskriva pa ett utvecklat satt. Lararen tog sedan elevernas
forslag och utvecklade dem ytterligare. I en sekvens fick eleverna se en bild pa ett glatt barn. En
elev uttryckte da: “Han ler”. I dialog med eleven utvecklades beskrivningen och lararen skrev:
”Kaspers leende spreds i hela ansiktet”. I exemplet ovan syns hur de olika satten att beskriva gladje
kontrasteras med varandra och att eleverna d& gavs mojlighet att fa syn pa hur kéanslor kan
beskrivas pa olika satt.

Exemplen behover kopplas till larandeobjektet

Valet av de uppgifter och exempel som anvandes pa lektionen hade betydelse for om eleverna
tranade pa det vi avsag, eller om exemplet gjorde att eleverna istallet fokuserade pa nagot annat.

I cykel 2 och 3 ville vi att eleverna i par skulle fa tréana pa att utveckla kanslobeskrivningar
kopplade till intrigen. I cykel 2 fick de en kort text som handlade om att ett barn cyklade omkull och
slog i knat. De fick sedan i uppgift att lagga till beskrivningar av hur det kandes nar det hande. Men
istallet for att lagga till beskrivningar fortsatte eleverna pa berattelsen. De lade till nya handelser,
till exempel beskrev nagon att barnet kopte glass efterat, en annan skrev att barnet ringde sin
mamma som fick kéra barnet till akuten. Texten de fick att utga fran var till sin karaktar
handlingsorienterad och det gjorde att eleverna spontant ville skriva fler handelser i stallet for att
oka antalet beskrivningar. Det forstarkte da deras vanliga séatt att skriva. Infor cykel 3 andrade vi
darfor exemplet och fortydligade ocksa instruktionerna. Da fick de i stéllet ett exempel dar ett barn
blir besviken over en julklapp (ett par grona vantar). Detta exempel gjorde att eleverna utvecklade
beskrivningar om kanslor, till exempel genom att beskriva hur barnet forsokte se glad ut men
kampade med besvikelsen inombords.

Det ar viktigt att de exempel som anvands ar relevanta for eleverna, men ocksa att de konstrueras
sd att eleverna riktar sin uppmarksamhet mot larandeobjektet och tranar pa just det som &r avsett.

Gemensamt skrivande forbereder eleverna for eget skrivande

I de forsta tva cyklerna tittade vi pa textforebilder tillsammans med eleverna. De fick ocksa gora
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vissa skrivuppgifter i par. Det blev dock tydligt att de beh6vde mer hjalp i 6vergangen till det egna
skrivandet. I cykel 3 andrade vi darfor upplagget och inspirerades av cirkelmodellens (se Gibbons,
2012) steg. Cirkelmodellen anvander modelltexter som studeras. I var variant hade vi bade en
modelltext och en kontrasterande text, vilket gjorde det lattare for eleverna att fa syn pa centrala
delar av skrivandet. Den gemensamma analysen av texterna foljdes av gemensamt skrivande. Det
mojliggjorde att eleverna med stod av lararen kunde skapa en text med beskrivningar. Eleverna
kom med flera forslag, som lararen hjalpte dem att utveckla. Eleverna var da betydligt mer
forberedda nar de skrev tillsammans i par och annu mer innan de slutligen skrev texter enskilt.

Detaljer i samtal och fragor gor skillnad

Det var stora skillnader mellan cykel 1 och de andra tva cyklerna néar det galler det 6vergripande
upplagget pa lektionerna. Det fanns dock aven viktiga skillnader mellan cykel 2 och 3. De handlade
om detaljer rorande vilka instruktioner lararna gav, vilka fragor som stalldes och hur elevsvar
hanterades i undervisningen.

Ett exempel ar vilken uppmaning eleverna fick nar de skulle diskutera textkontrasten. I cykel 2
uppmanade lararen dem att vara uppmarksamma pa alla detaljer. Det gjorde att de fokuserade pa
enstaka ord och andra detaljer, men missade den 6vergripande skillnaden. I cykel 3 fick de istallet
instruktionen: “Ar det ndgon av dem som vacker mer kanslor inuti er?” Det gjorde att de
fokuserade pa en overgripande niva och att de kunde beskriva att den andra texten vackte mer
kanslor, vilket en elev uttryckte sa har “Det stod mer om kénslan, da fick man sjalv mer kanslan”.
Eleverna beskriver ocksa att beskrivningarna ar kopplade till de spannande delarna av beréattelsen.

En annan instruktion som visade sig ha betydelse handlade om att eleverna i cykel 2 och 3 fick i
uppgift att beskriva kdnslan som kan uppsta nar nagon missar att géra mal. I cykel 2 bad lararen
dem att gemensamt beskriva med utgangspunkt i hur de sjalva skulle kdnna. Det blev svart
eftersom paren inte kunde enas om en beskrivning och darmed inte stotta varandra i att utveckla
den. Det blev da en individuell uppgift som de redovisade for varandra. I cykel 3 fick de istallet
beskriva hur en fiktiv person skulle kdnna. Da kunde de gemensamt formulera en beskrivning.

Dessa exempel visar att samma grundaktiviteter kan genomféras pa kvalitativt olika satt och att det
paverkar elevers larande.

Implikationer

De fem beskrivna faktorerna visar att undervisningen vinner pa att genomgaende se till att alla
ovningar, textexempel och instruktioner bidrar till att rikta uppméarksamheten mot hur
beskrivningar i berattelser kan vacka kanslor och bygga spanning. De ar framtagna i ett
praktiknéara forskningsprojekt i en specifik kontext. P& en annan skola, med andra elever, hade
kanske resultatet sett delvis annorlunda ut. Som larare gar det att anvanda faktorerna som
underlag och som inspiration, men de behover relateras till de egna eleverna och vad som ar
utmanande for just dem. I studien anvandes framst variationsteorin som teoretiskt redskap. Det
blev tydligt att teorin bidrog med att lektionerna hade ett larandefokus. Teorin gar dock inte att
anvanda instrumentellt, till exempel behover kontraster konstrueras pa ett satt som passar den
aktuella elevgruppen.

De faktorer som framkommit i studien ar kopplade till skrivande, men de har ocksa en mer generell
sida. De beror vikten av att i undervisningen ha klart for sig vad eleverna ska lara sig och hur de
ovningar som genomfors mojliggor eller hindrar det larandet. Detaljer ar inte bara viktiga i
berattelser, de har avgorande betydelse for undervisningen och for elevers larande.
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