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Vi Dbeskriver samverkansarbetet med att utveckla, genomfoéra och utvardera en
lasundervisningsmodell for att gynna pojkars lasning i lagstadiet. Vi bygger modellen utifréan
intervjuresultat fran larare och pojkar inom ramen for ett ULF-projekt.

Lasundervisning for att gynna pojkars lasning

Bakgrund

ULF-projektet initierades av skolhuvudman i en kommun dar de uppmarksammat att pojkarnas
lasprestation var lagre an motsvarande lastestresultat for kommunens flickor och lagre an landets
pojkar i 6vrigt. ULF-projektet, som redan fran starten kallades for “Pojkars lasning”, hade ett givet
fokus pa pojkar i lagstadiet och deras lasutveckling. Det 6vergripande malet handlar om att lasa for
nytta och noje for livet. Syftet var att i projektet studera pojkars lasning for att fa mer kunskap om
hur lasundervisningen skulle kunna utformas for att, ytterst, forandra den negativa resultatbilden
over pojkarnas lasning i kommunen.

Trenden vad géller pojkars jamforelsevis laga lasresultat syns aven nationellt i PIRLS, 2021
(Skolverket, 2023a) och PISA, 2023 (Skolverket, 2023b). Tidigare forskning visar maojliga orsaker
till pojkars laga lasresultat, till exempel forskning om maskulinitetsnormer (Zimmerman, 2018).
Behovet och betydelsen av en genusmedveten lasundervisning patalas i en rapport fran
Jamstalldhetsmyndigeten (2023) liksom i en systematisk forskningssammanstallning
(Skolforskningsinstitutet, 2024) om jamstalldhetsarbete i lasundervisningen. I den senare
rapporten presenteras resultat och férslag pa olika insatser. Resultaten ar emellertid generella och
insatserna ger begransad vagledning till hur lasundervisning skulle kunna anpassas till pojkar eller
hur skillnaderna i fardighetsnivaer mellan pojkar och flickor skulle kunna utjadmnas. Dessutom har
man inte undersokt effekterna av de foreslagna insatserna pa pojkars skolprestation. Var studie
innebar ett unikt bidrag genom att vi har utvecklat, genomfort och utvarderat en
lasundervisningsmodell for pojkar.

En central utgangspunkt i lasundervisningsmodellen ar vara resultat fran intervjuer med pojkar och
deras larare, se metod. Vi stodjer oss pa forskning om pojkars lasning och modellen The simple
view of reading (SVR) som forenklat beskriver att god lasforstaelse = avkodning x sprakforstaelse
(Gough & Tunmer, 1986). Vi utgar ocksa fran att forhallandet mellan avkodning och sprakforstaelse
féorandras under lasutvecklingen. I borjan av lasutvecklingen i arskurs 1 behover undervisningen
rikta stor uppmaéarksamhet pa avkodning, da allteftersom avkodningsutvecklingen fortskrider far
sprakforstaelsen en storre roll i lasundervisningen.

Syfte och fragestiallningar
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Syftet ar att bidra med kunskap om arbetet med att utveckla och utvardera en
lasundervisningsmodell inom ramen for ett ULF-projekt med fokus pa lagstadiepojkars
lasundervisning och lasutveckling med utgangspunkt i nedanstaende fragor.

1. Hur kan arbetet med att utforma aktiviteterna i en hallbar lasundervisningsmodell for
pojkar beskrivas?

2. Vilka erfarenheter med sarskild koppling till pojkars lasning beskriver studiens larare efter
att ha arbetat med aktiviteterna i modellen?

3. Vilka likheter och skillnader visar lastestresultaten fran for- och eftermatningar i en
jamforelse mellan experimentgrupp (eleverna i projektet) och kontrollgrupp (LegiLexis
databas).

Metod

Hér beskrivs urval och metoder som ligger bakom resultaten som anvénds for att besvarar fragorna
a, b och ¢, och avslutningsvis forskningsetik.

For att besvara fraga a har vi dels anvant resultat fran enskilda intervjuer med sju klasslarare och
gruppintervjuer med 30 pojkar dels mejlkonversation, faltanteckningar fran samtal med projektets
larare och forskning om lasutveckling och lasundervisning.

For att ta del av lararnas erfarenheter, fraga b, har vi anvant enkéatsvar, mejlkonversation och
faltanteckningar fran organiserade samtal med projektets larare under tiden
lasundervisningsmodellen anvandes i klassrummen och efter projektets sista mattillfalle.

For att besvara fraga c har vi anvant delar av stiftelsen LegiLexis lastest som innehaller
nonsensord, avkodning och lasforstaelsel for att méta elevernas lasformagor fore och efter
undervisningen med lasmodellen. Vi jamfor projektets elever med en kontrollgrupp.

Urval

Fragan om att delta i ULF-projektet om pojkars lasning stalldes till kommunens samtliga
lagstadieklasslarare med ansvar for lasundervisningen i arskurs 1-3. I projektet hade vi sju
kvinnliga larare som tackat ja till att delta. Vi tillfrdgade pojkar och pojkarnas vardnadshavare i de
klasser dar studiens larare undervisade.

Intervjuer
Vi intervjuade 7 larare enskilt och 30 pojkar i grupper om 5 elever. Intervjufragorna till larare och

elever handlade om lasning och lasundervisning. Vi delade upp arbetet med att genomfora
intervjuer, transkribera och analysera intervjudata mellan gruppens medlemmar.

Faltanteckningar och enkat

Sammanlagt genomfordes fem lasverkstader fordelade under projekttiden. Under dessa traffar
fordes faltanteckningar.

Vid eftermatningen som genomfordes efter atta veckor med lasundervisningsmodellen besvarade

lararna en digital enkat dar de ombads att utvardera sitt arbete med lasundervisningsmodellen och
fragor om hur de upplevde pojkarnas reaktion pa arbetet med modellen.

Lastest
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Infor och efter arbetet med lasundervisningsmodellen genomforde pojkar och flickor i
lagstadieklasserna Legilexis digitala lastest. Vi anvande resultat: avkodningstest 1 (ord per minut)
och avkodningstest 2 (nonsensord per minut) samt lasforstaelsetest 1. Vi jamforde elevernas
lasutveckling med en kontrollgrupp bestaende av elever som var matchade med avseende pa initial
lasformaga. De matchade elevresultaten kom ocksa fran liknande kommuner nar det géaller storlek
och socioekonomisk tillhorighet.

Forskningsetik

Vi har beaktat god forskningssed gallande tillforlitlighet, arlighet, respekt och ansvar genom att
sékerstalla studiens kvalitet nar vi planerat, informerat och genomfort studien samt da vi
analyserat studiens data och informerat om hur den anvands, lagras och sprids.

(Vetenskapsradet, 2024. s 11).

Resultat

Héar besvaras vart syfte och fragorna a, b och c. Fraga a besvaras under rubriken En
ldsundervisningsmodell vixer fram, fraga b besvaras under rubriken Ldrarnas erfarenheter av att
arbeta med pojkars ldsning enligt modellenoch under rubriken Kvantitativa resultat avseende
ldsutveckling for experiment- och kontrollgrupp besvaras fraga c. Darefter foljer resultatdiskussion
samt implikationer.

En lasundervisningsmodell vaxer fram

Eftersom det har ULF-projektet hade stark forankring pa huvudmannaniva men inte lika tydlig
féorankring pa klassrumsniva inledde vi med att informera om projektet i kommunens
lagstadieskolor samtidigt som vi sokte larare och elever till studien. Vi var noga med att framhalla
betydelsen och vikten av larare och elevers erfarenheter av lasundervisning i projektet.

Avsikten var att utforma en hallbar lasundervisningsmodell som enkelt skulle kunna implementeras
i lararnas lasundervisning. Hallbar sa till vida att den skulle vara mdjlig att fortsatta anvanda aven
efter projektets slut och dartill sa pass enkel att den med mindre anpassningar skulle kunna
appliceras i nya klassrum.

Med utgangspunkt i The simple view of reading (SVR), forskning om lasundervisning och vara
intervjuresultat fran larare och pojkar utvecklade vi i projektgruppen forslag pa ett flertal
aktiviteter och fick aterkoppling via mejl fran de sju lararna. Vi tog fram sex aktiviteter for
klassrumsundervisning som vi presenterade och motiverade for lararna. Aktiviteterna var desamma
i alla klasser, liksom hur ofta varje aktivitet skulle genomféras under en skolvecka. Modellen skulle
anpassas till olika elevers varierade behov av klasslararen, till exempel avseende bokval, och vara
en del av den ordinarie lasundervisningen. De sex aktiviteterna var;

1. Lararens hoglasning, varje dag. Detta motiveras av att hoglasningen ges en framtradande
plats i saval lararintervjuerna, elevintervjuerna som i forskning om lasundervisning.

2. Ett skolbiblioteksbesok med boklan per vecka. Skolbibliotekssatsningen var relativt ny i
kommunen och beskrivs som efterlangtad och popular bland studiens larare och pojkar.

3. Elevers parlasning minst tre ganger per vecka. Detta motiveras dels av att pojkarna i vara
resultat beskrev att de tyckte om att lasa tillsammans och skratta ihop nar de last nagot roligt, dels
av att lararna i studien framholl vikten av att eleverna laser hogt. Parlasningen motiveras till viss
del aven av att resultaten fran lararintervjuer handlade om laslaxan och den frustration och stress
som denna kunde ge upphov till. Det framgick att laslaxan ofta tog mycket av lararens tid i ansprak,
men &ven att den kunde orsaka bekymmer for elever och vardnadshavare som inte har mojlighet att

3/6



Venue
2025: Aktuellt nummer
o DOI: 10.3384/venue.2001-788X.5592

arbeta med lasléaxan i hemmet. I modellen fanns alltsa parlasning, ett alternativ var till exempel att
lata tva elever parlasa laslaxan, om en sadan anvandes i klassen.

4. Lararverktyget fran Legilexi, motiveras av betydelsen av att kartlagga elevernas lasformagor for
att utforma undervisningen och betydelsen av att folja upp den undervisning som genomforts.
Legilexis verktyg servar lararen med digitala lastest som rattas och analyseras digitalt. Lararen far
testresultat och rad om fokusomrade for den fortsatta undervisningen pa individ- och gruppniva.
Verktyget innehaller bland annat litteratur om lasundervisning och undervisningsaktiviteter fran
andra larare.

5. Lasverkstad genomfordes vid fem tillfallen och innebar att larare och forskare traffades for att
diskutera lasundervisningsmodellens utformning och hur det gick i klassrummen, diskutera
testresultat och testgenomférande. Lasverkstaden gav viktiga tillfallen dar samarbetet utvecklades
och kunskaper och erfarenheter delades mellan projektets deltagare.

6. Lararnas loggbok for dokumentation. Syftet var att synliggora lararnas arbete. Loggboken var ett
satt for projektgruppen att fa en uppfattning om hur arbetet med modellen genomfordes i
klassrummen. Denna del av modellen genomfordes i olika grad och ersattes delvis av de samtal och
diskussioner som fordes under lasverkstaderna.

Lararnas erfarenheter av att arbeta med pojkars lasning enligt
modellen

Resultaten visar att lararna var ngjda med de olika aktiviteterna i modellen men att de fortfarande
anpassade lasundervisning till individer snarare &n pojkar. Resultaten fran enkaten och
faltanteckningar fran vara samtal under lasverkstaderna visar ocksa att det fanns praktiska
svarigheter med att f6lja modellen och att larare anpassade den efter sin undervisning och sina
forutsattningar. Till exempel saknade nagon klass en skolbibliotekarie under de férsta veckorna,
vilket forsvarade boklan. I nagra andra klasser tog det tid att hitta en fungerande rutin for de olika
momenten i modellen, vilket innebar att flera moment inte genomfordes som planerat. I saval
enkatsvaren som under lasverkstaderna uttrycker studiens larare fordelarna med att anvanda
LegiLexis verktyg. Det handlar om att folja sina elevers lasutveckling pa individ- och gruppniva,
ibland fa bekraftelse pa det som redan var kant, medan andra resultat innebar nya insikter om
elevernas lasformagor.

I enkaten fick lararna aven besvara fragor om hur de upplevde pojkarnas reaktion pa arbetet med
lasundervisningsmodellen. Den strukturerade undervisningsmodellen med aterkommande
parlasning framstod som sarskilt uppskattad bland studiens pojkar. Detta visade sig bland annat
genom att pojkarna som tidigare inte visat att de hade forvantningar pa undervisningens innehall,
eller vad som hander langre fram under dagen, boérjade visa intresse for de olika momenten i
lasundervisningsmodellen och efterfraga dem. Lararna beskrev pojkarnas intresse som ett uttryck
for en schematisk forforstdelse och lasmotivation. Aven de dterkommande boklanen i
skolbiblioteken var nagot som lararna angav att sarskilt pojkarna efterfragade.

Kvantitativa resultat avseende lasutveckling for experiment- och
kontrollgrupp

I experimentgruppen deltog 160 pojkar och 155 flickor. I kontrollgruppen som hamtades fran
Legilexis databas fanns 1519 pojkar och 1398 flickor. Resultaten fran Legilexis lastest
analyserades med hjalp av ANOVA och var tydliga (se tabelll). De enda skillnaderna som
upptéacktes var att bade pojkar och flickor, alla arskurser och experiment- och kontrollgruppen blev
battre over tid (alla p<.0,05), det vill saga hade signifikant hogre varden vid eftermatningen
jamfort med for-matningen. Daremot fanns inga skillnader mellan pojkar och flickor i de olika
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arskurserna varken vid for- eller efterméatningen. Det fanns heller inga skillnader mellan
experiment- och kontrollgruppen i de olika arskurserna.

Tabell 1. Resultaten fran for- och eftermatningar (m= medelvarden, s= standardavvikelser inom

parentes).
Experimentgrupp Kontrollgrupp
Fore Efter Fore Efter
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
m (s) m (s) m (s) m (s) m (s) m (s) m (s) m (s)
Avkodning 1
ak 1 23,3 (22,3) 17,6 (17,8) |35,5(19,4) (32,6 (18,4) [25,0(22,5) |[24,1(20,1) (38,4 (24,3) (38,4 (21,8)
ak 2 54,6 (21,2) (57,8 (27,1) 69,3 (21,1) |71,3(25,1) |51.6 (23,6) |51,6(23,0) 63,7 (24,4) |64,5(23,2)
ak 3 81,0 (19,9) 68,8 (22,3) 186,4 (20,5) [75,0(20,2) [73,0(24,0) |[71,8(23,7) |81,0(23,1) (80,3 (23,0)
Avkodning 2
ak 1 19,3 (14,7) |16,1(12,1) |24,0(11,2) |23,8(12,4) ]19,3(14,6) 18,6 (12,8) |27,3(16,0) |26,4(13,5)
ak 2 35,0 (15,6) |38,3(22,5) |45,1(17,9) |47,0(18,5) |33,3(15,7) |33,1(14,9) |34,0(16,6) |40,2(15,8)
ak 3 52,6 (16,4) (42,3 (15,1) |[57,3(15,1) |47,4(16,1) |46,4(16,8) |44,1(16,7) |51,9(16,7) |50,2(17,0)
Lasforstaels
el
ak 1 4,5 (3,1) 3,5(2,7) 6,2 (3,4) 6,3 (3,2) 4,0 (3,1) 4,4 (3,2) 5,8 (3,5) 6,6 (3,4)
ak 2 7,6 (3,4) 8,5(3,1) 8,6 (2,9) 9,6 (3,0) 7,6 (3,5) 8,2 (3,3) 8,8 (3,2) 9,4 (2,9)
ak 3 10,6 (2,1) 10,7 (1,9) 10,8 (1,9) 10,8 (1,3) 9,4 (3,0) 10,1 (2,5) 10,0 (2,5) 10,5 (2,2)
Table 1.
Resultatdiskussion

Resultaten fran lararenkaten, faltanteckningarna och lasverkstaderna visar att arbetet med
lasundervisningsmodellen i stort upplevts som positivt. Det géaller saval lararnas eget kollegiala
samarbete, kunskapsutbyte och arbetet i klassrummen liksom deras tolkningar av pojkarnas arbete
med modellen.

Det fanns tva olika svarigheter med att genomféra lasundervisningsmodellen i enskilda klassrum,
de som kunde hanteras pa klassrumsniva och de som inte kunde hanteras pa klassrumsniva. Bada
riskerar att paverka elevers lasutveckling over tid. Modellens lasverkstader fungerade som en
stodfunktion for lararen och bidrog till att en del svarigheter i klassrumsarbetet kunde avhjélpas.
Avsaknad av skolbibliotekarie var en svarighet som inte kunde hanteras pa klassrumniva men som
paverkade saval lararens som elevernas mojligheter att genomfora aktiviteterna i modellen. Det
praktiska genomfoérandet paverkades med andra ord inte endast av larare och elever pa
klassrumsniva utan ocksa av skolorganisationens forméaga att undanrdja hinder som kan uppsta,
som till exempel da tillgangen till skolbibliotek uteblir.

Lastestresultaten visar att bade experiment- och kontrollgruppens elever utvecklades i sin lasning,
vilket ar forvantat. Resultaten visar daremot inte nagra skillnader mellan pojkar och flickors
lasutveckling i ndgon av vara grupper. Den skillnad mellan kommunens pojkar och flickor vad
galler lasforstaelse och som 1&g till grund for projektet syns med andra ord inte i denna studie. Det
kan forklaras av att bakgrunden for projektet tog sin utgangspunkt i aldre elevers lastestresultat.

Implikationer

Genom att som i denna studie anvanda bade kvantitativa och kvalitativa metoder for att utvardera
kan vi fa syn pa olika aspekter som kan ge vagledning till hur lasundervisningen kan utformas och
som darfor ar viktiga att analysera.
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Det finns en chans att utveckla lasundervisningen genom de moénster som kan uppmarksammas nar
fokus riktas pa olika grupper av elever. Har intresserar vi oss for pojkars lasundervisning, utan att
for den skull missgynna andra grupper av elever. Intervjuresultaten som vi redovisar i en annan
studie synliggjorde monster som vi kopplade till lasmotivation och som har lag till grund for
momentet med parlasningen. Pa sa vis forsokte vi anpassa lasundervisningen for att gynna
pojkarnas lasning.

For att utvardera effekten av lasundervisningsmodellen anvande vi lastest och gjorde for- och
efterméatningar. I lastestresultaten syns inga tydliga konsskillnader avseende de lasformagorna som
anvants for att utvardera effekter av lasundervisningsmodellen, varken inom de bada grupperna
eller mellan experimentgrupp och kontrollgrupp.

Vi har provat och matt effekterna av en modell. Vi efterlyser fler forskningsstudier som belyser de
skillnader som alltjamt visar sig i storre kunskapsmatningar och bland aldre elever liksom forskning
om framgangsfaktorer for pojkars lasundervisning.
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