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Denna artikel presenterar hur handdockor, naturmaterial och guidad lek anvands for att
introducera och forstarka naturvetenskapliga begrepp i en forskolemiljé6 med flersprakiga
barn, inom ramen for ett ULF-projekt. Olika aktioner implementerats dar pedagogerna
iscensatter intressevackande och meningsfulla larandemiljoer kopplade till naturvetenskap,
for att stodja barns sprakande, nyfikenhet och begreppsliga forstaelse nagra
naturvetenskapliga fenomen. Artikeln knyter an till sociokulturella teorier, samt aktuell
forskning om undervisning genom guidelek och flersprakighet.

Inledning

Naturvetenskap i forskolan handlar inte bara om fakta och begrepp, utan om att vacka barns
nyfikenhet for fenomen i omvarlden. I detta ULF-projekt, som har genomforts i samarbete med
Link6pings universitet och en forskola i Motala kommun, har vi valt att fokusera pa att utveckla
undervisning med naturvetenskapligt innehall genom lek, som &ven ger stod for barns sprakande
och larande. Denna forskola har narhet till naturen vilket mojliggor en pedagogisk verksamhet som
integrerar bade forskolans fysiska miljé och omgivande naturmiljéer. Avdelningen har 18 barn i
aldrarna 3-5 ar. Sex av barnen har ett annat modersmal &n svenska och flera andra barn &r i behov
av extra sprakstod.

Inledningsvis identifierade forskolepersonalen ett behov av att vidareutveckla undervisningen i
syfte att skapa mer inkluderande, sprakutvecklande och d&mnesovergripande larmiljoer for barns
sprakande. Ett sarskilt fokus riktades mot att integrera guidad lek som en pedagogisk strategi for
att stodja flersprakiga barns larande genom lekfulla men malinriktade aktiviteter, samtidigt som
barnens egna initiativ och kreativitet ges utrymme.

I detta sammanhang lyftes bade barns kommunikation och deras naturvetenskapliga utforskande
fram som centrala omraden. Ambitionen var att erbjuda undervisning som framjar barns
mojligheter att uttrycka sig verbalt och kroppsligt, pa samma gang som de far mojlighet att
undersoka och forundras over naturvetenskapliga fenomen i meningsfulla sammanhang.

I denna artikel riktas fokus sarskilt mot det didaktiska arbetet och syftet ar att belysa hur
forskolepedagogerna anvander guidad lek, handdockor och naturmaterial for att skapa
engagerande larandesituationer i en flersprakig forskolekontext. Sarskilt belyses hur barnens
sprakande och lek samspelar med deras naturvetenskapliga utforskande.
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Teoretisk ram

Studien tar sin utgangspunkt i ett sociokulturellt perspektiv (Vygotskij, 1978; Saljo, 2014), dar
larande sker i interaktion med andra och genom anvandning av kulturella redskap. Handdockor ses
har som medierande artefakter som underlattar kommunikation, emotionellt engagemang och
meningsskapande. Guidad lek (Weisberg et al., 2016; Samuelsson, 2021; Cekaite & Simonsson,
2023, Simonsson & Cekaite, 2004) forstas som en undervisningsform dar pedagogen initierar och
strukturerar lek utifran didaktiska mal, men dar barnet ges handlingsutrymme och utrymme for att
forma leken med sin fantasi, sina erfarenheter och sitt sprak.

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan flersprakighet i forskolan forstas som en resurs i barns sociala
liv. Barn som har annat modersmal an majoritetsspraket kan behova extra stod for att utveckla en
rik spraklig repertoar, och deltagande i olika aktiviteter ar centrala delar for larande och en central
del av sprakundervisningen. Bjork-Willén (2018) visar hur barn anvander kommunikativa strategier
i lek och vardagliga situationer for att skapa delaktighet, medan Kultti (2012) framhaller hur
planerade aktiviteter, exempelvis sang och berattande, ger sprakliga och kulturella redskap for
flersprakig utveckling. Cekaite (2018) betonar den multimodala dimensionen, dar kroppsliga
uttryck samspelar med sprak och forstarker barns deltagande. Tillsammans visar dessa studier att
sprakundervisning i forskolan ar situerad, relationell och nara knuten till barns flersprakiga
erfarenheter.

Tillvagagangssatt

I projektet har vi organiserat arbetet utifran en aktionsforskningsdesign (Rénnerman, 2018).
Arbetet har byggt pa en cyklisk process med planering, handling, observation och reflektion, dar
pedagogerna varit aktiva medforskare. En mindre grupp, atta barn med olika sprakbakgrund,
valdes ut av pedagogerna inom projektet; sex av barnen hade andra familjesprak an svenska, mer
precist arabiska, tigrinja och finska/kosovoalbanska medan tva hade svenska som modersmal.
Personalen bedémde att alla dessa hade behov av sprakstod.

En central del i vart projekt handlade om tva sammanlankade processer:

1) Att skapa och genomfora undervisningsaktioner som stodjer barns sprakande har varit en
barande del i projektet. Fokus har legat sarskilt pa att synliggora och starka barns anvandning av
ordklasser som verb, deras forstaelse for amnesspecifika begrepp samt att skapa majligheter till
begreppslig féordjupning i meningsfulla sammanhang. I aktionerna anvandes handdockor - bade
stora och sméa - som kommunikativa stodresurser. Parallellt med detta utformades strukturerade
situationer av guidad lek med naturvetenskapligt innehall, dar barnen fick méjlighet att undersoka
naturvetenskapliga fenomen genom lek, samtal och gestaltning. Exempel pa detta ar utforskande
lekar med naturmaterial, sdsom 16v, samt aktiviteter som flygsimulering. Syftet med aktionerna var
inte bara att stimulera spraklig utveckling, utan ocksa att skapa undervisningspraktiker dar
barnens lek, nyfikenhet och erfarenheter erkanns som barande delar av det gemensamma
meningsskapandet. Genom att kombinera handdockor, guidad lek och naturvetenskapligt innehall
kunde undervisningen erbjuda rika och multimodala larandesituationer som 6ppnade upp for barns
aktiva deltagande, sprakande och begreppsliga forstaelse.

2) Forskargruppens gemensamma reflektionsmoten. Reflektionsmotena har madjliggjort en
fordjupad forstaelse av undervisningssituationer genom vaxelverkan mellan aktion och reflektion.
Dessa moten har utgjort en central del i projektets kunskapsbildning och utvecklingsprocess, dar
fragor som upplevts som sarskilt angelagna for forskargruppen har bearbetats systematiskt med
utgangspunkt i den pagaende praktiken. Motena har aven skapat utrymme for kollegialt larande,
dar pedagoger och forskare tillsammans har analyserat, provat och omprovat
undervisningspraktiker i ljuset av konkreta erfarenheter fran den pagaende verksamheten.
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Ett urval av videoobservationerna av aktionerna har transkriberats och analyserats utifran barns
sprakhandlingar, interaktioner, kroppssprak och deltagande i aktiviteterna. Analysen har
genomforts med inspiration fran kvalitativ innehallsanalys (Bryman, 2011) och multimodalt
interaktionsperspektiv (Goodwin, 2000) pa kommunikation. For att na vara malsattningar
implementerades tva aktioner: (1) att iscensatta naturvetenskapliga begrepp, och (2) ett rollspel
kring temat (flygning). Handdockor anvandes som resurser i bada aktionerna.

Resultat

I resultatdelen presenteras hur pedagogerna arbetade med att iscensatta naturvetenskapliga
begrepp i forskolan och hur pedagogernas aktiviteter och miljoer de byggde upp kom att stodja
barnens sprakande. Genom olika didaktiska val och anvandning av material skapades situationer
dar barnen fick mojlighet att utforska, prova och samtala om naturvetenskapliga fenomen.
Resultaten belyser hur miljéernas utformning inte enbart fungerade som en fysisk ram, utan ocksa
som en pedagogisk resurs som paverkade barns delaktighet, interaktioner och sprakande.

Iscensatta naturvetenskapligt begrepp

I denna aktion har pedagogerna iscensatt en inomhusmiljo fylld med 16v, arrangerad som ett
sinnligt och estetiskt material i syfte att vacka barns nyfikenhet och erbjuda mojligheter till
sprakligt utforskande av naturvetenskapliga fenomen. Férskollararna har éverraskat barnen med
denna milj6 for att rikta fokus mot att synliggéra anvandningen av sprakliga uttryck, med sarskild
fokus pa verb. Barnen sitter i en ring pa samlingsmattan och en av forskollarna agerar med en
handdocka (80cm).

Aktor Sprakliga handlingar Visuellt synliga handlingar
Forskollarare 1 Vad ar det som har hant harinne? Se Figur 1

Samir Lo6ov

Handdockan Anna (Forskollarare 2) Vad ar det harinne?

Jasim Vad ar det som hant? Har det blast in?

Handdockan Anna (Forskollarare 2) Ingen aning, hur kom det in?

Michael Har det blast? Vander sig mot handdockan
Jasim Ja darifran Pekar mot fonstret

Alla barnen Titta, flyger Borjar att blasa 1ov

Tabell 1. Aktérers sprdkliga och visuella handlingar

Figur 1.
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Exempel 1 ovan:

Undervisningen inleds med en undrande fraga fran forskollararen. Fragans syfte ar att stimulera
barnen till att forsoka beskriva och ”“16sa” problemet med hur l16ven har hamnat inomhus. Genom
ytterligare fragor och dialog med handdockan forstarker lararen riktningen mot ett utforskande
samtal, dar barnen formulerar hypoteser om vad som kan ha hant (“Har det blast in?”). I barnens
forslag forekommer verb som ”“blasa”, “flyga”, "virvla” och “falla”. Dessa blir centrala for att
beskriva det naturvetenskapliga skeendet med 16ven, samtidigt som barnen provar konkreta
laborativa resurser (féorkroppsligade handlingar) i olika aktiviteter (t.ex., blasa l6v, fanga luft, prova
pa nar saker faller). Pedagogerna noterade att dessa begrepp senare anvandes av barnen i denna
grupp i den fria leken pa garden, det vill siga barnen approprierade dessa begrepp. Har forenas
sprakutveckling med naturvetenskapliga begrepp, och barnens deltagande visar hur verb och
forklaringsmodeller far liv genom leken.

Rollspel och begreppslig forstaelse

Ytterligare en aktion som implementerades i undervisningen fokuserade pa temat flygresor och
syftade till att ateranvanda och introducera nya och d&mnesspecifika sprakliga begrepp (”luft”,
“flyga”, “virvlar”, “h6jd”) inom ramen for en meningsfull och kontextualiserad leksituation. Malet
var att stodja barns sprakutveckling genom att skapa mojligheter att praktisera och befasta
begreppen i olika sociala och narrativa lekroller (jfr Bjork-Willén, 2024). I denna iscensatta lekmiljo
fungerade en handdocka som en aktiv deltagare i leken, med uppgiften att initiera och forklara
centrala begrepp relaterade till flygsituationen. For att ytterligare forstarka kanslan av autenticitet
projicerades en flygsimulator pa vaggen, samtidigt som delar av det fysiska rummet omgestaltades
for att efterlikna en flygplanskabin.

Figur 2 och 3.

Barnen sitter i den arrangerade flygkabinen. Handdockan Anna sitter langst fram som en pilot, med
en leksaksratt monterad pa en bank framfor sig. Pa vaggen visas en flygsimulator fér barnen.
Handdockan Anna forklarar for barnen att de skall trycka pa knapparna for att starta flygplanet och
kunna lyfta och flyga. Senare visar handdockan Anna att planet borjar skaka- det beror pa turbulens
for att det blaser och luften ar lite busig och hoppar hit och dit, forklarar hon. Alla barnen harmar
Annas rorelser. (Faltanteckning)
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Genom handdockan modellerar forskollararen sprakanvandandet (jfr Bjork-Willén, Pramling &
Simonsson, 2018) och guidar barnen i leken och sprakandet. Barnen turas om att i leken vara
piloter och passagerare och anvander de begrepp som handdockan har introducerat, t.ex. "starta",
"lyfta", "landa" och "turbulens" (kunskapsrelaterat sprak). Under den guidade leken byggs ett
begreppsnéatverk dar ord som “luft”, “flyga”, “blasa”, “vind”, “hogt” och ”1att” satts i relation till
varandra, och barnen med begransade sprakkunskaper i svenska far utforska hur spraket kan
anvandas for att beskriva fysiska fenomen och egna upplevelser. Barnens interaktioner och
agerande med handdockan ar patagliga; de staller adekvata och situationsbundna fragor och
kommentarer i flygsimuleringsleken. Detta visar pa ett aktivt deltagande, det vill sdga de deltar i en
samskapande process dar mening, kunskap och handlingar skapas gemensamt (jfr Goodwin, 2018).
Barnens provande av olika lekroller mojliggor ett utforskande av begrepp, dar deltagarnas
handlingar - bade verbala och kroppsliga - blir betydelsebarande och far reell inverkan pa det
pagaende samspelet (jfr “participating in a field of consequential action”, Goodwin, 2018: 433).
Denna planerade och lekfulla undervisning visar hur naturvetenskapliga begrepp kan fa
forkroppsligande och rést genom rollspel i leken, vilket bidrar till barns tilldignande av sprakliga
redskap. Exemplet synliggor att barns aktiva deltagande (agency) i den situerade praktiken, dar ett
amnesspecifikt sprak anvands, bidrar till att starka forstaelsen av begreppens innebord. Det visar
ocksa hur kunskap formas och fordjupas genom samskapande handling (co-operative action), dar
kropp, interaktion, artefakter och sprak samverkar i ett gemensamt meningsskapande.

Genom att kombinera visuella, rumsliga och sprakliga resurser skapas en multimodal larandemiljo
dar barnens sprakbruk och begreppsforstaelse kunde utvecklas i ett sammanhang déar lek och
larande integrerades.

Diskussion

Resultaten fran ULF-projektet visar att lekfull och tematiskt inramad undervisning i forskolan kan
utgora en kraftfull arena for sprakande och begreppsligt larande for barn i behov av sprakstod.
Genom att kombinera olika kunskapsformer sdsom narrativt berattad kunskap med d@mnesspecifika
begrepp (faktakunskap), rollspel och konkreta artefakter - sdsom handdockor och en projicerad
flygsimulator - skapas en rik multimodal larandemilj6é fér sprakande, dar barn med begrénsade
sprakkunskaper sjalva kan bidra i meningsskapande processer. Att barnen formulerade egna
hypoteser, anvande amnesspecifika verb och overforde dessa till fri lek, tyder pa att begreppen inte
bara repeterades mekaniskt utan integrerades i barnens forstaelsevarld (jfr Bjork-Willén, 2024).

Resultatet kan forstas i ljuset av ett sociokulturellt perspektiv pa larande, dar spraket ses som ett
medierande redskap och dar kunskap konstrueras i samspel med andra (Vygotskij, 1978; Saljo,
2014). Att forskollararna aktivt modellerar sprakanvandning och iscensatter
undervisningssituationer dar barn med begransade kunskaper i majoritetsspraket far agera, prova
och férhandla om betydelser, kan forstas i termer av vad Goodwin (2018) beskriver som
“co-operative action” - ett gemensamt handlande dar mening konstrueras tillsammans. Genom att
koordinera bade verbala och kroppsliga handlingar bidrar deltagarna till en gemensam
meningsskapande process.
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Implikationer

Genom att anvanda handdockor som ”interaktionsdeltagare” skapas en kommunikationsyta dar
barnens fragor och kommentarer riktas bade till dockan och till den sociala situationen. Detta tycks
Oppna upp for ett utforskande samtal som préaglas av nyfikenhet, kreativitet och fokus pa
begreppsligt innehall. Att barnen tillats inta olika roller - pilot, passagerare, medforskare -framstar
ocksa som betydelsefullt for att mojliggora perspektivtagande och spraklig variation.

Studiens resultat visar att lekbaserad forskoleundervisning med tydligt sprakligt fokus skapar goda
forutsattningar for barns begreppsutveckling i forskolan. Genom att integrera amnesspecifika
begrepp (t.ex. naturvetenskapliga) i guidade lekar, dar handdockor och andra artefakter anvands
som medierande redskap, ges barnen mojlighet att utforska och befasta nya ord i meningsfulla
sammanhang. Multimodala larmiljéer - dar kropp, sprak, rum och material samverkar - forstarker
forstaelsen, samtidigt som pedagogens roll som spréaklig modell ar avgorande (Bjork-Willén, 2024).
Néar barnen far prova roller, stélla fragor och formulera hypoteser, starks deras delaktighet och
agens, i enlighet med forskolans demokratiska uppdrag (Lpfo 18, Skolverket 2025).
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