Venue
Nr 31 (2025): Utveckling, larande och forskning (ULF)
o DOI: 10.3384/venue.2001-788X.6309

Strategier for battre lasforstaelse av
skonlitterara texter

Katarina Eriksson Barajas Linkopings universitet
Elin Berg

Malin Brolin

Sara Nilsson

Mikaela Palmqvist

Pernilla Qvist

Detta ULF-projekt tog sin borjan i en utvecklingsplan dar det framkom att det var
svart for manga elever att lasa klart texter de inte valt sjalva och att forsta texters
innehall. I gruppsamtal med undervisande larare kunde problemet ringas in till att
framfor allt galla korta texter som eleverna inte sjalva valt att lasa. For att avgransa
projektet nagot valde vi att liagga fokus pa korta skonlitteriara texter. En
mellanstadieklass valdes ut for att genomfora projektet i. Efter en kartlaggning av
problemen undervisades eleverna i tre strategier; fokus pa processen, fokus pa
innehall och fokus pa repeterat utforande. I fokus pa processen lyftes sarskilt
strategin att lasa fragorna innan lasningen fram. Vi kan efter 3 test konstatera att
eleverna med hjalp av dessa strategier forbattrat sin formaga att besvara fragor om
innehallet.

Strategier for battre lasforstaelse av skonlitterara texter
Bakgrund

Pa den aktuella skolan har man sedan 2023 bedrivit flera framgangsrika lasprojekt och generellt
sett finns ett lasintresse bland eleverna. Det framkom i 2022/23-ars utvecklingsplan att elever trots
det har svart att lasa klart en text de valt inte valt sjalva och forsta textens innehall. Skolan
kontaktade darfor Linkopings universitet for att arbeta med detta i ett mindre ULF-projekt. En
forskare (KEB) sokte och tilldelades uppdraget att genomfora ULF-projektet tillsammans med
lararna pa skolan. I gruppsamtal med de fem undervisande larare som deltog i projektet kunde
problemet ringas in till att framfor allt galla korta texter som ar knutna till undervisningen, till
exempel frén en genre eller ett innehall de inte brukade valja sjalva, och som eleverna darmed inte
sjalva valt att lasa.

Syfte

I foreliggande artikel presenteras resultaten av en genomford insats for att inom ramen for ett
mindre ULF-projekt prova losningar pa ett praktiskt problem. Projektet var en mindre pilotstudie
utifran larares uppfattning om elevers lasproblem. En kartlaggning av vad problemen i detalj
bestod i gjordes initialt och utifran den och lasning av tidigare forskning formulerades méjliga
strategier att prova.

Projektet syftade till att 6ka lasforstaelsen bland eleverna. Den fraga som vi sokte tentativa svar pa
var: Hur kan eleverna bli battre pa att forsta det de laser, med sarskilt fokus pa korta texter som
eleverna inte sjalva valt att lasa?
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Projektet riktades mot att finna och préva nagra praktiska och enkelt genomforbara strategier
(Fokus pd processen, Fokus pd innehdll, Fokus pd repeterat utférande) for att uppna battre
lasforstaelse. En bakomliggande tanke ar att om den generella lasforstaelsen okar, hjalper det
eleverna i alla amnen, inte bara i svenska.

Beskrivning av metod- och arbetsprocess

Projektet genomfores under en termin med ett upplagg lost inspirerat av aktionsforskning (se t.ex.
Ronnerman, 2011). Utvecklingsplanen utifran kollegiets erfarenhet var startpunkten, darefter
varvades testtillfallen med undervisning i de tre strategier som diskuterats fram i samrad. Det
forsta testtillfallet tjanade som en mer detaljerad kartlaggning av de problem som tagits upp i
utvecklingsplanen. Det upprepades 6ver tre testtillfallen och strategierna forfinades l6pande utifran
testresultaten. Forfarandet beskrivs nedan utifran hur projektet utvecklades. Projektstrukturen
foljde inte en forutbestamd modell utan delarna formulerades lopande i samrad mellan forskaren
och lararna och varvades darefter pa olika satt i olika &mnen av de deltagande lararna mellan
testtillfallena.

Det som gjorde att skolan initierade ULF-projektet var att lararna upplevde att det fanns en
paradox i att de pa skolan sedan flera ar bedrivit flera framgangsrika lasframjande projekt och att
eleverna generellt har ett stort lasintresse samtidigt som elever hade dalig uthallighet for att lasa
texter som de inte sjalva valt att 1asa och att ta till sig innehallet i det de laser. Lararna ville darfor
utforska framgangsrika strategier for att 6va upp elevernas uthallighet att lasa dven texter de inte
sjalva valt och att forbattra djupare forstaelse for texters innehall.

Under projektets gang visade det sig att elevernas uthallighet inte trét namnvéart utan samtliga
elever som deltog i studien laste klart de av lararna och forskaren valda texterna, sa uthalligheten
kom inte att fokuseras narmare. Att elever hade svart att lasa klart var ett generellt problem pa
skolan; da endast ett mindre antal elever kom att delta i projektet kan det ha varit slumpen som
gjorde att just de elever som deltog inte hade problem med uthéallighet. Problemet med lasning
bedomdes vara generellt pa den aktuella grundskolan men en klass valdes ut for att genomfora
testet i. Valet var pragmatiskt och uppgift om exakt arskurs avslgjas inte av hansyn till
konfidentialitet. Eleverna i den valda mellanstadieklassen informerads muntligen och skriftligen om
ULF-projektet och forskningsetik av forskaren och klasslararen. De fick med sig hem var sitt eget
informationsbrev, ett informationsbrev till vardnadshavarna samt samtyckesblanketter till sig sjalva
och till vardnadshavarna.

Testtillfalle 1 (Kartlaggning)

Efter att elever och vardnadshavare hade gett informerat samtycke for eleverna att delta, kom nio
elever i klassen att inga i projektet. I anslutning till sedvanlig undervisning gjordes en kartlaggning
av elevernas lasforstaelse i syfte att identifiera svarigheter. Lararna valde gemensamt en
skonlitterar text, som de trodde eleverna skulle uppskatta, fran ett tidigare nationellt prov som
bestallts fran Skolverket. De fragor till texten som fanns med i det nationella provet anvandes
ocksa. Hela klassen genomforde provet. Utdver forskaren och klasslararen fanns ytterligare en
larare med som extraresurs i klassrummet under tiden. Forskaren spelade in undervisande larares
instruktioner med diktafon och gjorde faltanteckningar under tiden som eleverna jobbade med
texten. Det var tyst och mycket lugnt i klassrummet under arbetets gang. Nagon enstaka viskning
hordes, och ett fatal elever bad ndgon av lararna om hjalp. Det rorde sig framst om padminnelser om
uppgiften. De elever som blev klara borjade i stallet lasa i sin bankbok, enligt de instruktioner som
de fatt av lararen. Efter ca 35 minuter var alla elever klara med uppgiften. Darpa fick eleverna ta
rast.

Nar rasten var over genomforde forskaren och klasslararen korta intervjuer med de deltagande
eleverna, medan den andra lararen skotte undervisningen i klassrummet. Intervjuerna spelades in
pa diktafon, dock med varierande kvalitet.
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Det efterarbete som foljde innebar att forskaren grovtranskriberade det som gick att avlyssna och
klasslararen rattade provet. Eftersom eleverna endast gjorde en del av ett nationellt prov i lasning
gjorde lararlaget en uppskattning att 8 poang skulle motsvara godkant. Sju av de deltagande
eleverna nadde godkant resultat medan tva av eleverna poangsattes till 6 poang. Eleverna ansag i
intervjuerna att det var en trakig text.

Lararlaget och forskaren traffades under tva tillfallen for att analysera transkriptioner,
erfarenheter fran provtillfallet och intervjuerna samt provresultaten. Forskaren plockade fram ett
par texter om hur man undervisar om djuplasning av skonlitteratur i skolan (Keene & Zimmerman,
2003; Olin-Scheller, 2010; Stensson, 2006) som diskuterades oversiktligt. Stensson (2006, s. 33)
understryker att lasaren maste kunna dra slutsatser fran ledtradar i texten for att den ska fa
mening. Olin-Schellers text har en tydlig forklaring till Keene och Zimmermans lasstrategier: text
till mig, text till omvdrlden och text till text.

Strategin text till mig innebéar att lasaren anvander sig av kunskaper, kanslor och tankar fran det
egna livet for att forsta berattelsen. Text till [om]vdrlden innebar att lasaren anvander sig av
generella kunskaper om véarlden, t.ex. om fattigdom i allménhet, for att forsta en text. Strategin
bidrar till att lasaren tar sig ut ur sin egen subjektiva tankevarld. Text till text innebar att lasaren
rekapitulerar tidigare erfarenheter av texter for att fordjupa forstaelsen av texten. Det kan
innebara att lasaren diskuterar andra texter, karaktarer, miljoer eller liknande intriger som man
stott pa tidigare i livet. (Olin-Scheller, 2010, s. 62)

Lararnas och forskarens analyser av och diskussioner om texterna om djuplasning av skonlitteratur
i skolan i kombination med lararnas egna erfarenheter ledde fram till att nedanstaende tre
strategier togs fram for att klasslararen skulle kunna undervisa elverna till efter jullovet da ett nytt
liknande prov genomfordes. Vad galler problemet for eleverna att orka slutfora lasning av en
kortare text som de inte valt sjalva, bestamdes att uppfoljningsprovet skulle omfatta en text som
inte uppfattades som den mest lockande for eleverna.

Detta tranades pa mellan testen nar en text skulle lasas oavsett amne, genom att lararen och
eleverna tillsammans lasa fragorna, och bearbetade och fortydligade dem for att de ska bli lattare
att forsta. Det innebar att eleverna 6vade med saval faktatexter som skonlitterdra texter. Lararen
och eleverna plockade ocksa ut svara ord och uttryck, samt undersokte vilken forforstaelse som
fanns i gruppen. Lararen och klassen diskuterade ocksa vad de tror att texten kommer att handla
om, och vilka fragor eleverna tycker ar mest intressanta.

Eleverna fick markera var i texten de hittade svaret, och darefter féljde vi upp och kopplade ihop
det aktuella textstycket med fragan. Text till omvdrlden och text till text arbetades med i
gemensamma diskussioner dar eleverna fick beratta om sina kopplingar och slutsatser utifran
tidigare erfarenheter.

1. Fokus pa processen: understryka vikten av att lasa frdgorna innan (men inte besvara dem
medan man laser) och att lasa instruktioner noga.

2. Fokus pd innehdll: éva pa att lasa “mellan” och “bortom” raderna genom att férklara att
man kan ta hjalp av begreppen text till mig, text till omvdrlden, text till text for att komma
bortom och mellan raderna.

3. Fokus pd repeterat utférande: instruktionsovningar.

I flera amnen anvandes samma typ av 6vningar over tid, for att eleverna skulle bli trygga i
arbetssattet. Lararen arbetade tillsammans med eleverna med att bryta ner fragorna for att
gemensamt komma fram till vad man fragade efter.

Klasslararen lyfte in dessa strategier utover den befintliga planeringen av undervisningen i
skonlitteratur och spelade in “extra” undervisning med sin mobil for dokumentation for ULF-
projektet. Ovriga larare uppmarksammade eleverna pa “mellan” och "bortom” raderna i évriga
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amnen. Detta pagick i samtliga &mnen under fem veckor innan Testtillfdlle 2 genomfordes.

Efter det forsta testtillfallet som utgjorde en kartlaggning kom lararna och forskaren gemensamt
fram till att ytterligare tva test skulle goras med undervisningsinsatser daremellan. Tillsammans
valdes tva korta skonlitterara texter ur Skolverkets nationella prov ut.

Testtillfalle 2

Vid det andra testet, med annan text och andra fragor an det forsta testet, uppskattades att 13
poang skulle motsvara godkant. Vid detta tillfalle klarade sig alla med marginal utom en elev som
fick 12 poang. De tva elever som inte nadde godkéant vid Testtillfalle 1 hade nu 14 respektive 16
poang.

Under de sex skolveckor som forflot mellan test 2 och 3 fortsatte implementerandet av de tre
strategierna. Parallellt med det 1opte skolans ordinarie kvalitetsarbete kring lasforstaelse i alla
amnen i den aktuella klassen. Darfor gar det inte att sékert uttala sig om att enbart de tre
strategierna bidrog till elevernas resultat. Mellan test 2 och 3 fokuserade lararna pa fragor till
texter, i flera &mnen. Bland annat 1at man eleverna fundera 6ver fragorna och ibland diskutera dem
innan de borjade lasa. En stor skillnad var att man borjade lata fragorna utgora en tydlig bas som
introduktion for en text.

Under denna period arbetade klassen dven med att lasa instruktioner noggrant, da vi upplevt vid
testtillfalle 1 och 2 att detta var nagot eleverna behovde tranas i. For att gora eleverna
uppmaérksamma pa vikten av att lasa instruktioner och fragor utforligt, fick eleverna ova pa det i
samband med i princip all undervisning dar lasning ingick.

I &mnen som NO och SO bérjade lararna tillampa strategin med att lasa fragor fore text. Vid de
tillfallen da fardiga fragor inte fanns, skapade lararna egna fragor till texten.

Testtillfalle 3

Alla klarade den satta poanggransen for Godkant. Generellt blev resultatet battre an vid testtillfalle
2.

Av forskarens intervjuer framkom att nagra elever laste en bit, sedan svarade,darefter laste lite till
och svarade - de hackade alltsa upp texten trots instruktioner om att forst lasa fragorna och sedan
lasa hela texten innan de svarade pa fragorna.

Resultat

Under projektet upplever de medforskande lararna att eleverna blivit mer uppmarksamma pa
textens innehall. Genom att fokusera pa fragorna innan lasning verkar forférstaelsen ha okat.
Genom att lasa de fragor som foljde med texterna fore lasning av text upplevde de medforskande
lararna, aven i andra amnen an svenska, ett okat engagemang och nyfikenhet bland eleverna.
Lasforstaelse ar en komplex kompetens vilket visar sig i det nagot spretiga resultatet: det blev
ingen tydlig uppatgdende kurva vad géllde provresultaten mellan test 1 och 2, nagra elever 6kade
sina resultat och ndgon presterade samre. Totalt sett blev resultatet &nda battre i det sista testet,
test 3. Test 2 stack ut genom att nagra elever fick samre resultat. Hansyn maste tas till att fa elever
deltog i studien.

Sammanfattningsvis havdar vi att det ar tre framgangsrika strategier att lara eleverna att fokusera
pa processen , namligen genom att &gna tid at fragorna innan man borjar lasa, men att man ska
besvara fragorna efter att man last texten i sin helhet i ett svep, och att fokusera pa innehallet och
pa att repetera utforandet. Strategierna har for de flesta elever som deltog i studien visat sig vara
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framgangsrika genom att resultaten 6kade i lasforstaelsetest av skonlitteratur. Utifran foreliggande
studie gar det daremot inte att dra nagra slutsatser om varfor det har betydelse hur de deltagande
eleverna anvant fragorna.

Implikationer

Vi bedomer att de tre strategierna - fokusera pa processen, innehallet och repeterat utférande -
som vi provat gar att applicera och vidareutveckla i flera stadier utéver mellanstadiet och i
situationer dar man arbetar med text oavsett amne.
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